
PROMOTION DE LA SANTÉ ET DES SPORTS

LES PRIORITÉS DES  
FRANCOPHONES DE L’ONTARIO

PRÉPARÉ PAR
ORACLEPOLL RECHERCHE LIMITÉE

Rapport de sondage 

20
11



Oraclepoll Recherche Limitée   
2 

TABLE	
  DES	
  MATIÈRES	
  

TABLE DES MATIÈRES............................................................................................................... 2 

MÉTHODOLOGIE ET LOGISTIQUE............................................................................................ 3 

SOMMAIRE .................................................................................................................................. 4 

SYNTHÈSE .................................................................................................................................. 5 

RÉSULTATS PAR QUESTION .................................................................................................. 14 

TABLEAUX COMPARATIFS ...................................................................................................... 25 

Âge :................................................................................................................................................................. 25 

Revenu : .......................................................................................................................................................... 33 

Région : ........................................................................................................................................................... 41 

Méthodologie.................................................................................................................................................. 49	
  	
  

ANNEXE ..................................................................................................................................... 57 

 



Oraclepoll Recherche Limitée   
3 

Méthodologie	
  et	
  logistique	
  	
  
 
 
Contexte 
Sondage provincial auprès des francophones 
 
Le décalage des activités des PPCS et de celles de l’équipe de l’Alliance, et l’écart entre les 
connaissances et les capacités des PPCS, a eu un impact important sur les livrables du projet. 
 
L’Alliance a donc constaté en début de mandat qu’il serait difficile de tenir autant de 
consultations communautaires que prévu à l’origine pour vérifier les choix des francophones 
parmi les six priorités de l’initiative, et les consulter sur les idées de politiques à développer, 
puisque la majorité des PPCS avaient déjà mené des consultations sur leurs territoires. 
Comment peut-on alors obtenir le pouls des francophones sur ces priorités? 
 
Il fut décidé que l’Alliance retiendrait les services de la firme OraclePoll Recherche Limitée pour 
mener un sondage auprès des francophones à travers l’Ontario sur leurs priorités en matière de 
promotion de la santé. Les entrevues ont été réalisées du 11 avril au 3 mai 2011 auprès de 952 
francophones de l’Ontario. La marge d’erreur de ce sondage est de + 3,1 %, 19 fois sur 20. 
 
Il est important de noter que les résultats préliminaires permettent de dégager, entre autres, des 
données sur des questions d’importance majeure : les francophones ont choisi l’alimentation 
saine, l’activité physique, le sport et les loisirs ainsi que la promotion de la santé mentale 
comme étant les plus importantes pour eux en tant que francophones. 
 
L’Alliance se réjouit du caractère pionnier de ce sondage, qui offre des pistes claires sur les 

priorités des francophones et sur les meilleurs moyens d’engager les populations francophones. 

À ce titre, les résultats du sondage ont le potentiel d’alimenter le développement de politiques et 

la planification de la promotion de la santé en français à travers l’Ontario pour les années à 

venir. 
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Sommaire	
  	
  
 

• En utilisant l’approche au téléphone, l’étude a permis d’obtenir une bonne représentation 

de la population francophone de l’Ontario. En utilisant l’approche Web ou en ligne, 

l’étude a pu également donner des résultats similaires. Une bonne représentation a 

généralement été obtenue en incluant des conclusions équilibrées démographiquement 

selon l’âge, le revenu et le sexe. 

• En bref, la majorité des francophones a indiqué qu’une alimentation saine (94 %), 

l’activité physique (88 %) ainsi que les problèmes associés à la santé mentale (87 %) 

étaient plus importants par rapport à leur bien-être dans leur région.  

• Puisque ces personnes reconnaissent leurs préoccupations, elles veulent 

manifestement des solutions.     

• Avoir accès aux équipements ou endroits pour les adolescents, y compris des cours de 

récréation, des activités récréatives et des soins et/ou services a été une méthode 

mentionnée afin de promouvoir une vie saine.  

• Les programmes indiqués le plus souvent ont trait à la préparation de repas et à la 

dépendance. Encore une fois, on semble mettre l’accent sur les adolescents 

francophones de l’Ontario et leur santé. Dans le présent rapport, le terme s’entend des 

gens de 18 ans ou moins.   

• Parmi les outils les plus nommés par rapport au soutien, mentionnons les écoles 

francophones (30 %), les communautés (20 %) et les centres culturels de langue 

française (16 %).  

• Il semble avoir un grand besoin pour des programmes de soutien et d’appui personnel à 

travers de programmes éducatifs et non seulement des endroits physiques comme 

solution.  
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Synthèse	
  

	
  
Quels sont, à votre avis, les facteurs ayant une incidence sur la santé dont il faut traiter dans 

votre région?  

 
 

Facteurs  
Pourcentage 

1. Alimentation saine 20 % 

2. Activité physique, sport et loisirs 19 % 

3. Promotion de la santé mentale 17 % 

4. Toxicomanie et alcoolisme 16 % 

5. Tabagisme et exposition au tabac 14 % 

6. Prévention des blessures 8 % 

7. Ne sait pas / Refus 2 % 
 
 
Il existe un pourcentage quasi égal de répondants nommant l’alimentation saine et l’activité 

physique comme facteurs affectant la santé, suivi de très près par les problèmes liés à la santé 

mentale, à la toxicomanie et au tabagisme. 
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Quel est selon vous l’importance des priorités suivantes en tant que francophone? 

 

Priorités  % Important et très 
important 

Une alimentation saine 94 % 

L’activité physique, le sport et les loisirs 88 % 

La promotion de la santé mentale 87 % 

La toxicomanie et l’alcoolisme 83 % 

Le tabagisme et l’exposition au tabac 79 % 

La prévention des blessures 61 % 

 
 
Parmi les priorités, l’alimentation saine domine, mais tous les autres sujets, à l’exception de la 

prévention des accidents, ont obtenu une importance très élevée.
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Parmi les six domaines prioritaires, quels seraient selon vous les deux à cibler pour la 

communauté francophone de votre région au cours des prochaines années?  

 

  Priorité 1 Priorité 2 

Activité physique, sport et loisirs 52 % 36 % 

Alimentation saine 23 % 35 % 

Toxicomanie et alcoolisme 10 % 15 % 

Tabagisme et exposition au tabac 7 % 7 % 

Promotion de la santé mentale 4 % 4 % 

Prévention des blessures 4 % 2 % 

Ne sait pas / refus 1 % 0 % 
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Avez-vous des suggestions de mesures, d’activités ou d’initiatives que vous aimeriez voir pour 

la communauté francophone dans votre région afin de satisfaire aux deux domaines prioritaires 

cernés?   

 

 
 Suggestions de mesures, d’activités ou d’initiatives  

Pourcentage 

1. Activités récréatives pour les enfants, les jeunes et/ou les 
personnes âgées 17 % 

2. Amélioration des espaces ou nouveaux espaces pour pratiquer 
une activité  14 % 

3. Cours de préparation de repas santé 14 % 

4. Groupes de discussion pour les enfants, jeunes, femmes, 
personnes âgées 14 % 

5. Outils, campagnes ou séances d’information 10 % 

6. Programme de cessation du tabac, de l’alcool ou de la 
toxicomanie   9 % 

7. Cuisine communautaire 8 % 

8. Club de marche  7 % 

9. Programme de prévention des chutes 3 % 

10. Ne sait pas / Refus 2 % 

  
Parmi les suggestions de programmes organisés pour enfants, mentionnons les activités 

récréatives et les terrains de jeux, les repas santé ainsi que des groupes de discussion et 

groupes de soutien. 
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À votre avis, où peut-on le mieux joindre les francophones de votre région pour se pencher sur 

les deux domaines prioritaires indiqués? 

 

 Endroits  
Pourcentage 

1. Dans les écoles francophones  30 % 

2. Dans les organismes francophones 20 % 

3. Dans les centres culturels francophones   16 % 

4. Dans les milieux de travail 15 % 

5. Dans les groupes de personnes âgées 13 % 

6. Église 1 % 

7. Ne sait pas / Refus 1 % 

8. Centres médicaux  1 % 

9. Journaux  1 % 

10. Radio  1 % 

 
Les écoles, les centres et les groupes sont les plus mentionnés.
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Démographie 
 
Nous arrivons à la dernière section de l'entrevue. Nous vous rappelons que les renseignements 
transmis demeureront confidentiels et qu’ils seront uniquement utilisés à des fins statistiques.   
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  Résultats	
  par	
  question	
  
 

QA. Quelle est votre langue maternelle, que vous comprenez encore 
aujourd’hui? 

  Pourcentage 
français 87,8 
anglais et français 8,2 
anglais 2,3 
créole 0,2 
arabe 0,2 
italien 0,2 
espagnol 0,2 
Ne sait pas / Refus 0,2 
minyanka  0,1 
néerlandais  0,1 
malgache   0,1 
kiroundi  0,1 
kinyarwanda  0,1 
albanais  0,1 

 

Total 100,0 
 
QB. Dans quelles langues officielles (anglais ou français) pouvez-vous 

soutenir une conversation? 
  Pourcentage 

français et anglais 93,4 
français seulement 5,7 
Aucune de ces deux langues 0,4 
anglais seulement 0,3 
Ne sait pas / Refus 0,2 

 

Total 100,0 
 

QC. Quelle est la langue ou quelles sont les langues le plus souvent 
parlées dans votre foyer? 

  Pourcentage 
français 64,8 
anglais et français 20,6 
anglais 14,3 
Ne sait pas / Refus 0,2 
albanais 0,1 

 

Total 100,0 
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Q1. Quels sont, à votre avis, les facteurs ayant une incidence sur la santé dont il 

faut traiter dans votre région?  
 

  
Pourcentage 

Alimentation saine 19,6 % 
Activité physique, sport et loisirs 19,4 % 
Promotion de la santé mentale 17,4 % 
Toxicomanie et alcoolisme 16,2 % 
Tabagisme et exposition au tabac 14,3 % 
Prévention des blessures 8,0 % 
Ne sait pas / Refus 1,5 % 
Environnement  0,9 % 
Manque de services médicaux  0,8 % 
Manque de services médicaux en français 0,4 % 
Services pour personnes âgées 0,3 % 
Cancer 0,2 % 
Pauvreté 0,1 % 
Manque d'éducation 0,1 % 
Meilleure qualité de soins médicaux  0,1 % 
Services plus rapides  0,1 % 
Services médicaux à domicile  0,1 % 
Meilleur service d’urgence 0,1 % 
Maladies transmises sexuellement 0,1 % 
Services / programmes pour adolescents 0,1 % 
Favoriser l’ergonomie  0,1 % 
Abus / agressions 0,1 % 
Manque d'activités / programmes  0,1 % 
Obésité <0,1 
Pesticides <0,1 
Vertige <0,1 
Saisons / manque de soleil <0,1 

 

Diabète  <0,1 
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Sur une échelle de 1 à 5, où 1 signifie nul, 3 étant assez important et 5 signifie très important, 
quel est selon vous l’importance des priorités suivantes en tant que francophone?  
 

Q2. L'activité physique, le sport et les loisirs 
  Pourcentage 

Nul 0,6 
Minime 1,1 
Assez important 9,9 
Important 20,1 
Très important 67,9 
Ne sait pas / Refus 0,5 

 

Total 100,0 
 

Q3. La prévention des blessures 
  Pourcentage 

Nul 0,5 
Minime 10,4 
Assez important 26,1 
Important 30,4 
Très important 30,9 
Ne sait pas / Refus 1,8 

 

Total 100,0 
 

Q4. Une alimentation saine 
  Pourcentage 

Minime 0,7 
Assez important 4,6 
Important 20,6 
Très important 73,1 
Ne sait pas / Refus 0,9 

 

Total 100,0 
 

Q5. Le tabagisme et l'exposition au tabac 
  Pourcentage 

Nul 2,5 
Minime 4,9 
Assez important 13,0 
Important 26,7 
Très important 51,8 
Ne sait pas / Refus 1,1 

 

Total 100,0 
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Q6. La toxicomanie et l’alcoolisme 
  Pourcentage 

Nul 2,1 
Minime 2,6 
Assez important 11,3 
Important 26,8 
Très important 56,0 
Ne sait pas / Refus 1,2 

 

Total 100,0 
 

Q7. La promotion de la santé mentale 
  Pourcentage 

Nul 0,2 
Minime 2,4 
Assez important 8,9 
Important 22,8 
Très important 64,1 
Ne sait pas / Refus 1,6 

 

Total 100,0 
 

Q8a. Parmi les six domaines prioritaires, quels seraient selon vous les deux 
domaines prioritaires à cibler pour la communauté francophone de votre région 

au cours des prochaines années?  
  Pourcentage 

Activité physique, sport et loisirs 51,7 
Alimentation saine 22,6 
Toxicomanie et alcoolisme 10,2 
Tabagisme et exposition au tabac 7,0 
Promotion de la santé mentale 4,0 
Prévention des blessures 3,8 
Ne sait pas / refus 0,7 

 

Total 100,0 
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Q8b. Parmi les six domaines prioritaires, quels seraient selon vous les deux à 

cibler pour la communauté francophone de votre région au cours des 
prochaines années?  

  Pourcentage 
Promotion de la santé mentale 35,6 
Alimentation saine 35,2 
Toxicomanie et alcoolisme 15,1 
Tabagisme et exposition au tabac 7,3 
Activité physique, sport et loisirs 4,5 
Prévention des blessures 2,4 

 

Total 100,0 
 

Q9. Pourquoi? 
  Pourcentage 

Ne sait pas / Refus 24,7 
Promouvoir une bonne santé 11,3 
Manque d'activité physique et d’exercice  9,2 
Alimentation saine / bien manger 8,3 
Promouvoir une bonne santé mentale 7,8 
Manque de services médicaux en français 7,1 
Problème commun 5,6 
Alcoolisme / toxicomanie 4,9 
Obésité 4,4 
Instruire / éduquer la communauté 3,7 
Tabagisme / exposition au tabac 2,8 
Prévention des maladies chroniques 2,2 
Décourager le tabagisme 1,6 
Région éloignée 1,3 
Expérience personnelle  1,2 
Servir la population vieillissante 0,8 
Pauvreté 0,8 
Diminuer les coûts des soins de santé 0,7 
Conduite en état d'ébriété 0,6 
Décourager l'abus de médicaments 0,3 
Créer une communauté productive 0,2 
Inciter les gens à changer  0,2 
Prévenir les absences au travail 0,1 

 

Total 100,0 
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Q10. Avez-vous des suggestions de mesures, d'activités ou d'initiatives que vous aimeriez voir pour 
la communauté francophone dans votre région afin de satisfaire aux deux domaines prioritaires 

cernés? 

Réponses 
  

Pourcentage 
Activités récréatives pour les enfants, les jeunes et/ou les personnes âgées 16,9 % 
Amélioration des espaces ou nouveaux espaces pour pratiquer une activité  14,4 % 
Cours de préparation de repas santé 13,6 % 
Groupes de discussion pour les enfants, jeunes, femmes, personnes âgées 13,6 % 
Outils, campagnes ou séances d'information 10,4 % 
Programme d’abandon du tabac, de l'alcool ou de substances 8,9 % 
Cuisine communautaire 8,2 % 
Club de marche 7,3 % 
Programme de prévention des chutes 2,8 % 
Ne sait pas / Refus 1,9 % 
Services / programmes en français 0,7 % 
Piscines / sentiers / parcs  0,4 % 
Financement du gouvernement 0,3 % 
Baisser les prix des aliments  0,2 % 
Renforcer les lois / conduite en état d'ébriété 0,2 % 
Liste de professionnels disponibles 0,1 % 
Religion 0,1 % 

 

Plus d'écoles francophones  <0,1 % 
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Q11. À votre avis, où peut-on le mieux joindre les francophones de votre région pour se pencher sur les 
deux domaines prioritaires indiqués? 

Réponses 
  

Pourcentage 
Dans les écoles francophones  29,6 % 
Dans les groupes de personnes âgées 13,4 % 
Dans les organismes francophones 19,5 % 
Dans les centres culturels francophones 16,0 % 
Dans les milieux de travail 15,0 % 
Église 1,4 % 
Ne sait pas / Refus 1,2 % 
Centres médicaux 1,1 % 
Journaux   0,8 % 
Radio  0,5 % 
Centres commerciaux  0,5 % 
Bibliothèque 0,3 % 
Aréna  0,2 % 
Internet 0,1 % 
Facebook / MySpace  0,1 % 
Téléphone  0,1 % 
Télévision 0,1 % 
Bureaux gouvernementaux 0,1 % 
Cinéma 0,0 % 

 

Par la poste 0,0 % 

	
  
Nous arrivons à la dernière section de l'entrevue. Nous vous rappelons que les renseignements 
transmis demeureront confidentiels et qu’ils seront uniquement utilisés à des fins statistiques.   
 

Q12. Dans quelle catégorie d’âge êtes-vous? 
  Pourcentage 

18-24 ans 4,8 
25-34 ans 13,9 
35-44 ans 20,8 
45-54 ans 27,4 
55-64 ans 22,8 
65 ans et plus 10,1 
Ne sait pas / Refus 0,2 

 

Total 100,0 
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Q13. Quel est votre état matrimonial? 

  Pourcentage 
Célibataire 12,3 
Marié(e) ou en union libre 75,1 
Séparé(e) mais toujours légalement marié(e) 3,0 
Divorcé(e) 5,5 
Veuf(ve) 3,3 
Ne sait pas / Refus 0,8 

 

Total 100,0 
 

Q14a. Avez-vous des enfants? 
  Pourcentage 

Oui 35,1 
Non 64,3 
Ne sait pas / Refus 0,6 

 

Total 100,0 
 

Q14b. Combien? 
  Pourcentage 

1  37,4 
2  43,1 
3  15,0 
4  3,0 
5 ou plus 1,2 
Ne sait pas / Refus 0,3 

 

Total 100,0 
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Q14c1. Quel âge a votre premier enfant? 

  Pourcentage 
1 3,0 
2 2,7 
3 6,3 
4 2,4 
5 2,7 
6 4,8 
7 3,6 
8 4,8 
9 3,6 
10 5,4 
11 4,2 
12 4,2 
13 6,9 
14 7,2 
15 10,5 
16 11,4 
17 10,8 
18 1,2 
Ne sait pas / Refus 4,5 

 

Total 100,0 
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Q14c2. Quel âge a votre deuxième enfant? 

  Pourcentage 
0 0,5 
1 5,8 
2 4,7 
3 2,6 
4 4,2 
5 7,9 
6 3,1 
7 11,5 
8 4,7 
9 7,3 
10 5,8 
11 6,3 
12 15,2 
13 4,2 
14 8,9 
15 4,7 
16 2,6 

 

Total 100,0 

 
Q14c3. Quel âge a votre troisième 

enfant? 
  Pourcentage 

1 1,9 
2 11,1 
3 7,4 
4 9,3 
5 13,0 
6 7,4 
7 3,7 
8 13,0 
9 7,4 
10 5,6 
11 1,9 
12 11,1 
13 3,7 
15 3,7 

 

Total 100,0 
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Q14c4. Quel âgea  votre quatrième 

enfant? 
  Pourcentage 

2 9,1 
3 18,2 
4 27,3 
6 18,2 
7 9,1 
14 18,2 

 

Total 100,0 
 
Q14c5. Quel âge votre cinquième enfant 

a-t-il? 
  Pourcentage 

 13 100,0 
 
Q15. Quelle catégorie décrit-elle le mieux le revenu annuel de 

votre foyer? 
  Pourcentage 

0 - 24 999 $ 5,1 
25 000 $ - 49 999 $ 13,9 
50 000 $ - 74 999 $ 19,3 
75 000 $ - 99 999 $ 15,7 
100 000 $ - 149 999 $ 22,6 
150 000 $ et plus 11,1 
Ne sait pas / Refus 12,3 

 

Total 100,0 
 

Q16. Quel est votre sexe?  

  Pourcentage 
Homme 26,5 Valide 
Femme 73,5 

 
 

Q17. Dans quelle communauté ou ville demeurez-vous? 
  Pourcentage 

Sud de l’Ontario 22,0 
Est de l’Ontario 22,6 
Nord de l’Ontario 55,5 

 

Total 100,0 
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Tableaux	
  comparatifs	
  
 

Âge : 
 

Âge 
  

18-24 
ans 

25-34 
ans 

35-44 
ans 

45-54 
ans 

55-64 
ans 

65 ans et 
plus 

français 71,7 % 79,5 % 90,4 % 88,5 % 92,2 % 91,7 % 

anglais 4,3 % 3,8 % 2,5 % 0,8 % 2,8 % 2,1 % 

anglais et français 23,9 % 13,6 % 6,6 % 8,4 % 4,1 % 5,2 % 

créole   0,8 %   0,4 %     

arabe       0,8 %     

minyanka        0,4 %     

néerlandais            1,0 % 

malgache         0,4 %     

kiroundi      0,5 %       

kinyarwanda    0,8 %         

italien         0,9 %   

espagnol   1,5 %         

QA. Quelle est votre 
langue maternelle, 
que vous comprenez 
encore aujourd'hui? 

albanais        0,4 %     
 

Âge 
  18-24 

ans 
25-34 
ans 

35-44 
ans 

45-54 
ans 

55-64 
ans 

65 ans et 
plus 

français seulement   4,5 % 4,0 % 5,7 % 6,0 % 12,5 % 

anglais seulement 2,2 %       0,9 %   

français et anglais 97,8 % 95,5 % 95,5 % 93,1 % 93,1 % 87,5 % 

QB. Dans quelles 
langues officielles 
(anglais ou français) 
pouvez-vous soutenir 
une conversation? Aucune de ces deux langues     0,5 % 1,1 %     
 

Âge 
  18-24 

ans 
25-34 
ans 

35-44 
ans 

45-54 
ans 

55-64 
ans 

65 ans et 
plus 

français 56,5 % 58,3 % 62,6 % 63,2 % 71,4 % 72,9 % 

anglais 10,9 % 21,2 % 13,6 % 11,9 % 13,8 % 15,6 % 

anglais et français 32,6 % 20,5 % 23,7 % 24,5 % 14,7 % 11,5 % 

QC. Quelle est la 
langue ou quelles 
sont les langues le 
plus souvent parlées 
dans votre foyer? albanais       0,4 %     
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Âge 

18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 
55-64 
ans 

65 ans et 
plus 

  

% % % % % % 
Activité physique, sport et loisirs 20,1 % 20,4 % 19,0 % 19,9 % 19,4 % 17,1 % 

Prévention des blessures 8,4 % 6,7 % 7,9 % 8,5 % 7,5 % 9,5 % 

Alimentation saine 19,0 % 20,7 % 19,6 % 20,1 % 19,1 % 18,5 % 

Tabagisme et exposition au tabac 16,2 % 14,6 % 16,6 % 13,6 % 13,0 % 12,0 % 

Toxicomanie et alcoolisme 17,9 % 15,7 % 16,0 % 16,4 % 16,3 % 15,3 % 

Promotion de la santé mentale 16,2 % 17,3 % 17,0 % 18,2 % 18,1 % 15,3 % 

Meilleure qualité de soins médicaux  0,0 % 0,4 % 0,1 % 0,0 % 0,1 % 0,0 % 

Services plus rapides  0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,1 % 0,7 % 

Manque de services médicaux  0,0 % 0,0 % 0,3 % 1,0 % 1,3 % 1,5 % 

Services médicaux à domicile  0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,1 % 0,0 % 0,4 % 

Environnement  0,0 % 1,3 % 1,2 % 0,4 % 0,5 % 1,8 % 

Meilleur service d'urgence 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,2 % 0,0 % 0,0 % 

Obésité 0,0 % ,2 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 

Cancer 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,1 % 0,3 % 1,1 % 

Pesticides 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,4 % 

Services pour personnes âgées 0,0 % 0,0 % 0,3 % 0,0 % 0,6 % 1,1 % 

Pauvreté 1,1 % 0,0 % 0,1 % 0,1 % 0,0 % 0,4 % 

Manque d'éducation 0,6 % 0,0 % 0,0 % 0,2 % 0,3 % 0,0 % 

Manque de services médicaux en 
français 0,0 % 0,2 % 0,0 % 0,2 % 0,9 % 1,5 % 

Services / programmes pour adolescents 0,0 % 0,0 % 0,1 % 0,0 % 0,1 % 0,0 % 

Manque d'activités / programmes  0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,2 % 0,0 % 0,0 % 

Vertige 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,4 % 

Saisons / manque de soleil  0,0 % 0,0 % 0,1 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 

Abus / agressions 0,0 % 0,0 % 0,3 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 

Maladies transmises sexuellement 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,1 % 0,1 % 0,0 % 

Diabète  0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,1 % 0,0 % 0,0 % 

Favoriser l'ergonomie  0,0 % 0,0 % 0,3 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 

Q1. Quels sont, à 
votre avis, les 
facteurs ayant une 
incidence sur la 
santé dont il faut 
traiter dans votre 
région? 

Ne sait pas / Refus 0,6 % 2,2 % 1,2 % 0,6 % 2,2 % 3,3 % 

Les pourcentages et les totaux sont fondés sur les réponses indiquées.    
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Sur une échelle de 1 à 5, où 1 signifie nul, 3 étant assez important et 5 signifie très important, 
quel est selon vous l'importance des priorités suivantes en tant que francophone?  

Âge   
18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65 ans et plus 

Nul     1,5 %     3,1 % 

Minime 4,3 %   2,0 %   0,5 % 3,1 % 

Assez important 6,5 % 9,1 % 8,6 % 8,0 % 13,8 % 11,5 % 

Important 17,4 % 22,7 % 16,7 % 23,4 % 15,7 % 24,0 % 

Très important 69,6 % 67,4 % 70,7 % 68,2 % 69,6 % 58,3 % 

Q2. L'activité 
physique, le sport et 
les loisirs 

Ne sait pas / Refus 2,2 % 0,8 % 0,5 % 0,4 % 0,5 %   
 

Âge   
18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65 ans et plus 

Nul 2,2 %   1,0 % 0,4 % 0,5 %   

Minime 10,9 % 11,4 % 10,1 % 11,1 % 11,5 % 5,2 % 

Assez important 21,7 % 36,4 % 27,8 % 24,5 % 24,4 % 18,8 % 

Important 26,1 % 23,5 % 30,8 % 33,3 % 30,0 % 32,3 % 

Très important 37,0 % 26,5 % 27,3 % 29,1 % 33,2 % 41,7 % 

Q3. La prévention 
des blessures 

Ne sait pas / Refus 2,2 % 2,3 % 3,0 % 1,5 % 0,5 % 2,1 % 
 

Âge   
18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65 ans et plus 

Minime 4,3 %   2,0 %     1,0 % 

Assez important 4,3 % 3,8 % 6,6 % 2,7 % 4,6 % 7,3 % 

Important 13,0 % 25,8 % 21,2 % 19,2 % 18,9 % 24,0 % 

Très important 76,1 % 70,5 % 69,7 % 77,4 % 74,2 % 67,7 % 

Q4. Une alimentation 
saine 

Ne sait pas / Refus 2,2 %   0,5 % 0,8 % 2,3 %   
 

Âge   
18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65 ans et plus 

Nul 10,9 % 2,3 % 1,5 % 1,5 % 3,2 % 2,1 % 

Minime 6,5 % 3,8 % 5,6 % 5,7 % 4,1 % 4,2 % 

Assez important 13,0 % 11,4 % 12,6 % 11,5 % 13,4 % 19,8 % 

Important 26,1 % 32,6 % 24,2 % 32,2 % 24,4 % 14,6 % 

Très important 41,3 % 50,0 % 55,1 % 47,9 % 54,4 % 56,3 % 

Q5. Le tabagisme et 
l'exposition au tabac 

Ne sait pas / Refus 2,2 %   1,0 % 1,1 % 0,5 % 3,1 % 
 

Âge   
18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65 ans et plus 

Nul 4,3 % 2,3 % 1,5 % 1,1 % 1,4 % 6,3 % 

Minime 6,5 % 2,3 % 3,5 % 1,5 % 2,8 % 2,1 % 

Assez important 15,2 % 9,8 % 13,1 % 10,7 % 10,1 % 12,5 % 

Important 21,7 % 35,6 % 25,8 % 28,4 % 28,6 % 9,4 % 

Très important 50,0 % 49,2 % 55,1 % 57,1 % 55,8 % 68,8 % 

Q6. La toxicomanie et 
l'alcoolisme 

Ne sait pas / Refus 2,2 % 0,8 % 1,0 % 1,1 % 1,4 % 1,0 % 
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Âge   

18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65 ans et plus 
Nul   0,8 % 0,5 %       

Minime 13,0 % 0,8 % 4,0 % 1,1 % 0,9 % 3,1 % 

Assez important 10,9 % 11,4 % 11,1 % 6,9 % 6,9 % 10,4 % 

Important 15,2 % 27,3 % 22,2 % 21,1 % 25,8 % 17,7 % 

Très important 58,7 % 59,8 % 61,6 % 69,3 % 63,6 % 65,6 % 

Q7. La promotion de 
la santé mentale 

Ne sait pas / Refus 2,2 %   0,5 % 1,5 % 2,8 % 3,1 % 
 

Âge 
  18-24 

ans 
25-34 
ans 

35-44 
ans 

45-54 
ans 

55-64 
ans 

65 ans et 
plus 

Activité physique, sport et loisirs 47,8 % 52,3 % 51,5 % 54,4 % 53,5 % 42,7 % 

Prévention des blessures 2,2 % 4,5 % 3,0 % 3,4 % 3,7 % 6,3 % 

Alimentation saine 28,3 % 25,8 % 23,2 % 21,5 % 22,6 % 17,7 % 

Tabagisme et exposition au tabac 6,5 % 7,6 % 8,1 % 7,3 % 4,6 % 9,4 % 

Toxicomanie et alcoolisme 13,0 % 6,8 % 12,1 % 10,0 % 10,6 % 9,4 % 

Promotion de la santé mentale   2,3 % 1,5 % 3,1 % 5,1 % 13,5 % 

Q8a. Parmi les six 
domaines prioritaires, 
quels seraient selon vous 
les deux à cibler pour la 
communauté francophone 
de votre région au cours 
des prochaines années?  

Ne sait pas / refus 2,2 % 0,8 % 0,5 % 0,4 %   1,0 % 
 

Âge 
  18-24 

ans 
25-34 
ans 

35-44 
ans 

45-54 
ans 

55-64 
ans 

65 ans et 
plus 

Activité physique, sport et loisirs   4,6 % 3,6 % 1,6 % 5,6 % 13,8 % 

Prévention des blessures 2,2 % 0,8 % 1,5 % 1,2 % 4,6 % 4,3 % 

Alimentation saine 28,9 % 34,6 % 33,5 % 37,1 % 35,6 % 36,2 % 

Tabagisme et exposition au tabac 6,7 % 6,2 % 11,9 % 5,5 % 6,9 % 5,3 % 

Toxicomanie et alcoolisme 26,7 % 18,5 % 13,4 % 15,2 % 11,6 % 16,0 % 

Q8b. Parmi les six 
domaines prioritaires, 
quels seraient selon 
vous les deux à cibler 
pour la communauté 
francophone de votre 
région au cours des 
prochaines années? Promotion de la santé mentale 35,6 % 35,4 % 36,1 % 39,5 % 35,6 % 24,5 % 
 



Oraclepoll Recherche Limitée   
29 

 
Âge   

18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65 ans et plus 
Décourager le tabagisme 4,3 %   2,0 % 2,3 % ,9 % 1,0 % 

Diminuer les coûts des soins de santé   0,8 % 0,5 % 1,9 %     

Décourager l'abus de médicaments     1,0 %     1,0 % 

Manque de services médicaux en 
français 2,2 % 6,8 % 7,6 % 10,3 % 6,0 % 3,1 % 

Promouvoir une bonne santé 4,3 % 7,6 % 9,6 % 12,6 % 13,4 % 15,6 % 

Servir la population vieillissante       0,4 % 3,2 %   

Instruire / éduquer la communauté 8,7 % 1,5 % 5,1 % 2,3 % 4,1 % 4,2 % 

Créer une communauté productive     ,5 %     1,0 % 

Alimentation saine / bien manger 6,5 % 13,6 % 7,6 % 5,7 % 9,2 % 8,3 % 

Prévention des maladies chroniques 2,2 % 1,5 % 2,0 % 2,3 % 2,3 % 3,1 % 

Manque d'activité physique ou d’exercice  6,5 % 4,5 % 7,1 % 8,4 % 10,6 % 20,8 % 

Alcoolisme / toxicomanie 8,7 % 6,1 % 5,6 % 4,6 % 3,2 % 5,2 % 

Obésité 8,7 % 2,3 % 4,0 % 5,7 % 3,7 % 4,2 % 

Conduite en état d'ébriété 2,2 % 0,8 % 0,5 % 0,4 % 0,9 %   

Tabagisme / exposition au tabac 4,3 % 2,3 % 3,5 % 2,7 % 1,8 % 4,2 % 

Promouvoir une bonne santé mentale 10,9 % 4,5 % 5,6 % 10,0 % 8,3 % 8,3 % 

Région éloignée   0,8 % 1,0 % 1,5 % 2,3 %   

Pauvreté 4,3 % 2,3 % 0,5 % 0,4 % 0,5 %   

Problème commun 2,2 % 4,5 % 5,1 % 5,7 % 8,8 % 2,1 % 

Inciter les gens à changer      0,5 % 0,4 %     

Expérience personnelle    3,0 %   0,4 % 2,8 %   

Prévenir les absences au travail       0,4 %     

Q9. Pourquoi? 

Ne sait pas / Refus 23,9 % 37,1 % 30,8 % 21,5 % 18,0 % 17,7 % 
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Âge 

18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 
65 ans et 

plus 
  

% % % % % % 
Outils, campagnes ou séances 
d'information 8,1 % 6,9 % 10,4 % 10,9 % 12,4 % 10,7 % 

Amélioration des espaces ou 
nouveaux espaces pour pratiquer une 
activité   

18,4 % 17,2 % 15,8 % 13,2 % 14,2 % 9,2 % 

Activités récréatives pour les enfants, 
les jeunes et/ou les personnes âgées 14,1 % 20,0 % 16,6 % 15,8 % 17,5 % 16,9 % 

Club de marche 4,3 % 4,2 % 6,4 % 8,7 % 7,4 % 11,4 % 

Programme de prévention des chutes 1,6 % 1,7 % 2,5 % 2,8 % 3,2 % 4,8 % 

Cuisine communautaire 10,3 % 9,9 % 7,5 % 9,8 % 6,1 % 5,5 % 

Cours de préparation de repas santé 17,8 % 13,1 % 14,5 % 13,0 % 13,4 % 11,8 % 

Programme d’abandon du tabac, de 
l'alcool ou de substances 10,3 % 8,1 % 9,8 % 9,1 % 7,5 % 10,3 % 

Groupes de discussion pour les 
enfants, jeunes, femmes, personnes 
âgées 

14,6 % 14,0 % 13,2 % 13,9 % 14,1 % 10,7 % 

Liste de professionnels disponibles 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,1 % 0,3 % 0,0 % 

Renforcer les lois / conduite en état 
d'ébriété 0,0 % 0,0 % 0,3 % 0,0 % 0,0 % 1,1% 

Services / programmes en français 0,0% 0,2% 0,7% 0,6% 1,0% 1,1% 

Piscines / sentiers / parcs  0,5% 0,5% 0,0% 0,8% 0,4% 0,4% 

Financement du gouvernement 0,0% 0,7% 0,3% 0,1% 0,4% 0,7% 

Baisser les prix des aliments  0,0% 0,5% 0,1% 0,1% 0,6% 0,0% 

Plus d'écoles francophones  0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 

Religion 0,0% 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 

Q10. Avez-vous des 
suggestions de 
mesures, 
d'activités ou 
d'initiatives que 
vous aimeriez voir 
pour la 
communauté 
francophone dans 
votre région afin de 
satisfaire aux deux 
domaines 
prioritaires cernés? 

Ne sait pas / Refus 0,0% 3,0% 1,9% 0,9% 1,5% 5,5% 

Les pourcentages et les totaux sont fondés sur les réponses indiquées.  
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Âge 
18-24 
ans 

25-34 
ans 

35-44 
ans 

45-54 
ans 

55-64 
ans 

65 ans et 
plus   

% % % % % % 
Dans les écoles francophones  30,5% 33,7% 33,5% 29,2% 27,0% 22,3% 

Dans les groupes de personnes 
âgées 10,9% 9,3% 9,9% 13,2% 16,8% 20,2% 

Dans les organismes francophones 17,2% 17,6% 20,1% 18,9% 21,0% 21,0% 

Dans les centres culturels 
francophones 14,8% 16,4% 16,4% 15,6% 15,5% 18,0% 

Dans les milieux de travail 24,2% 17,0% 16,2% 16,0% 12,9% 6,4% 

Téléphone  0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,9% 

Journaux   0,0% 0,3% 0,8% 1,8% 0,2% 0,9% 

Radio   0,0% 0,8% 0,2% 1,1% 0,3% 0,0% 

Télévision 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,3% 0,0% 

Internet  0,0% 0,0% 0,4% 0,0% 0,2% 0,0% 

Centres commerciaux  0,8% 1,4% 0,2% 0,3% 0,2% 0,9% 

Bureaux gouvernementaux 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,9% 

Église 0,0% 1,4% 1,2% 1,6% 1,1% 3,0% 

Centres médicaux 0,0% 1,1% 0,0% 1,1% 1,8% 2,1% 

Bibliothèque 0,0% 0,6% 0,4% 0,3% 0,2% 0,0% 

Aréna  0,0% 0,0% 0,2% 0,3% 0,3% 0,0% 

Cinéma 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 

Par la poste 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 

Facebook / MySpace  0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,3% 0,0% 

Q11. À votre avis, où peut-
on le mieux joindre les 
francophones de votre 
région pour se pencher sur 
les deux domaines 
prioritaires indiqués? 

Ne sait pas / Refus 1,6% 0,3% 0,6% 0,5% 1,8% 3,4% 

Les pourcentages et les totaux sont fondés sur les réponses indiquées. 
 

Âge   
18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65 ans et plus 

Célibataire 69,6% 20,5% 6,6% 8,0% 6,5% 10,4% 

Marié(e) ou en union libre   76,5% 87,4% 78,5% 76,5% 59,4% 

Séparé(e) mais toujours 
légalement marié(e)   0,8% 3,5% 4,2% 4,1% 1,0% 

Divorcé(e)   1,5% 2,0% 6,5% 8,8% 10,4% 

Veuf(ve)     0,5% 1,1% 4,1% 18,8% 

Q13. Quel est votre état 
matrimonial? 

Ne sait pas / Refus 2,2% ,8%   1,5%     
 

Âge   
18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65 ans et plus 

Oui 6,5% 54,5% 75,8% 34,5% 8,3% 1,0% 

Non 93,5% 44,7% 24,2% 64,8% 91,2% 99,0% 

Q14a. Avez-vous des 
enfants? 

Ne sait pas / Refus   0,8%   0,8% 0,5%   
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Âge   
18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65 ans et plus 

1.00 100,0% 41,7% 26,7% 47,8% 50,0%   

2.00   41,7% 48,0% 37,8% 44,4%   

3.00   11,1% 20,7% 11,1%   100,0% 

4.00   5,6% 3,3% 1,1%     

5 ou plus     1,3% 2,2%     

Q14b. 
Combien? 

Ne sait pas / Refus         5,6%   
 

Âge 
  18-24 

ans 
25-34 
ans 

35-44 
ans 

45-54 
ans 

55-64 
ans 

65 ans et 
plus 

0 - 24 999$ 26,1% 1,5% 3,5% 1,9% 3,7% 15,6% 

25 000$ - 49 999$ 32,6% 14,4% 9,1% 9,6% 13,4% 27,1% 

50 000$ - 74 999$ 8,7% 31,8% 12,6% 16,9% 22,1% 21,9% 

75 000$ - 99 999$ 17,4% 18,2% 10,6% 17,6% 18,4% 10,4% 

100 000$ - 149 999$ 8,7% 19,7% 36,4% 24,1% 21,2% 4,2% 

150 000$ et plus 2,2% 8,3% 18,7% 13,8% 8,8% 2,1% 

Q15. Quelle 
catégorie 
décrit-elle le 
mieux le 
revenu annuel 
de votre 
foyer? 

Ne sait pas / Refus 4,3% 6,1% 9,1% 16,1% 12,4% 18,8% 
 

Âge   
18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65 ans et plus 

Homme 23,9% 25,0% 20,2% 23,0% 35,0% 33,3% Q16. Quel est 
votre sexe?  Femme 76,1% 75,0% 79,8% 77,0% 65,0% 66,7% 
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Revenu : 
 

Revenu 
  0 - 

24 999 $ 
25 000 $ - 
49 999 $ 

50 000 $ - 
74 999 $ 

75 000 $ - 
99 999 $ 

100 000 $ - 
149 999 $ 

150 000 $ et 
plus 

français 75,5% 86,4% 91,3% 83,9% 92,1% 90,6% 

anglais 10,2% 2,3% 1,6% 2,0% 1,4% 1,9% 

anglais et français 14,3% 11,4% 6,0% 7,4% 5,6% 7,5% 

créole       1,3%     

arabe       1,3%     

minyanka        0,7%     

néerlandais        0,7%     

malgache           0,5%   

kiroundi      0,5%       

kinyarwanda      0,5%       

italien       1,3%     

espagnol       1,3%     

QA. Quelle est votre 
langue maternelle, que 
vous comprenez 
encore aujourd’hui? 

albanais         0,5%   
 

Revenu 
  0 - 

24 999 $ 
25 000 $ - 
49 999 $ 

50 000 $ - 
74 999 $ 

75 000 $ - 
99 999 $ 

100 000 $ - 
149 999 $ 

150 000 $ 
et plus 

français seulement 18,4% 5,3% 5,4% 8,1% 1,9% 1,9% 

anglais seulement 2,0%   0,5%   0,5%   

français et anglais 77,6% 94,7% 94,0% 91,3% 97,7% 98,1% 

QB. Dans quelles 
langues officielles 
(anglais ou français) 
pouvez-vous soutenir 
une conversation? Aucune de ces deux langues 2,0%     0,7%     
 

Revenu 
  0 - 

24 999 $ 
25 000 $ - 
49 999 $ 

50 000 $ - 
74 999 $ 

75 000 $ - 
99 999 $ 

100 000 $ - 
149 999 $ 

150 000 $ et 
plus 

français 61,2% 59,1% 73,9% 66,4% 62,3% 63,2% 

anglais 14,3% 15,9% 13,6% 18,8% 15,8% 5,7% 

anglais et français 24,5% 25,0% 12,5% 14,8% 21,4% 31,1% 

QC. Quelle est la 
langue ou quelles sont 
les langues le plus 
souvent parlées dans 
votre foyer? albanais         0,5%   
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Revenu 

0 - 
24 999 $ 

25 000 $ - 
49 999 $ 

50 000 $ - 
74 999 $ 

75 000 $ - 
99 999 $ 

100 000 $ - 
149 999 $ 

150 000 $ 
et plus 

  

% % % % % % 
Activité physique, sport et loisirs 16,2% 18,9% 19,6% 19,2% 20,1% 21,1% 

Prévention des blessures 10,8% 7,3% 6,9% 7,1% 7,7% 7,7% 

Alimentation saine 16,2% 19,2% 19,4% 19,4% 20,4% 20,4% 

Tabagisme et exposition au tabac 14,2% 11,9% 13,4% 14,5% 16,1% 14,6% 

Toxicomanie et alcoolisme 18,2% 16,7% 17,4% 16,1% 16,2% 14,8% 

Promotion de la santé mentale 16,2% 17,5% 17,7% 19,0% 16,6% 19,2% 

Meilleure qualité de soins médicaux  0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,2% 

Services plus rapides  0,0% 0,0% 0,0% 0,5% 0,0% 0,0% 

Manque de services médicaux  0,0% 1,5% 0,8% 0,9% 0,2% 0,9% 

Services médicaux à domicile  0,0% 0,0% 0,0% 0,4% 0,0% 0,0% 

Environnement  2,0% 0,5% 0,8% 1,1% 0,6% 0,0% 

Meilleur service d'urgence 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Obésité 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 

Cancer 2,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 

Pesticides 0,7% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Services pour personnes âgées 0,0% 0,5% 0,3% 0,0% 0,4% 0,2% 

Pauvreté 0,0% 0,0% 0,2% 0,2% 0,2% 0,0% 

Manque d'éducation 0,0% 0,0% 0,5% 0,0% 0,1% 0,0% 

Manque de services médicaux en 
français 0,0% 1,5% 0,6% 0,2% 0,0% 0,2% 

Services / programmes pour adolescents 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Manque d'activités / programmes  0,0% 0,5% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Vertige 0,7% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Saisons / manque de soleil   0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 

Abus / agressions 0,0% 0,2% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 

Maladies transmises sexuellement 0,0% 0,0% 0,0% 0,4% 0,0% 0,0% 

Diabète  0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 

Favoriser l'ergonomie  0,0% 0,0% 0,0% 0,4% 0,0% 0,0% 

Q1. Quels 
sont, à votre 
avis, les 
facteurs ayant 
une incidence 
sur la santé 
dont il faut 
traiter dans 
votre région? 

Ne sait pas / Refus 2,7% 3,4% 1,9% 0,5% 1,1% 0,5% 

Les pourcentages et les totaux sont fondés sur les réponses indiquées.  
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Sur une échelle de 1 à 5, où 1 signifie nul, 3 étant assez important et 5 signifie très important, 
quel est selon vous l'importance des priorités suivantes en tant que francophone?   

Revenu 
  0 - 

24 999 $ 
25 000 $ - 
49 999 $ 

50 000 $ - 
74 999 $ 

75 000 $ - 
99 999 $ 

100 000 $ - 
149 999 $ 

150 000 $ 
et plus 

Nul 2,0% 2,3%     0,9%   

Minime 4,1% 0,8% 0,5% 2,0% 0,9% ,9% 

Assez important 6,1% 13,6% 13,0% 7,4% 9,3% 4,7% 

Important 32,7% 21,2% 21,7% 22,8% 16,3% 17,9% 

Très important 55,1% 62,1% 64,7% 65,8% 72,1% 75,5% 

Q2. L'activité 
physique, le 
sport et les 
loisirs 

Ne sait pas / Refus       2,0% 0,5% ,9% 
 

Revenu 
  

0 - 24 999 $ 
25 000 $ - 
49 999 $ 

50 000 $ - 
74 999 $ 

75 000 $ - 
99 999 $ 

100 000 $ - 
149 999 $ 

150 000 $ 
et plus 

Nul 2,0%   1,1% 0,7% 0,5%   

Minime 8,2% 3,8% 12,5% 11,4% 10,7% 14,2% 

Assez important 28,6% 27,3% 28,3% 27,5% 26,5% 26,4% 

Important 14,3% 29,5% 25,5% 38,9% 30,2% 30,2% 

Très important 46,9% 37,1% 31,5% 18,8% 29,3% 28,3% 

Q3. La 
prévention 
des blessures 

Ne sait pas / Refus   2,3% 1,1% 2,7% 2,8% 0,9% 
 

Revenu 

  
0 - 

24 999 $ 
25 000 $ - 
49 999 $ 

50 000 $ 
- 

74 999 $ 
75 000 $ - 
99 999 $ 

100 000 $ - 
149 999 $ 

150 000 $ 
et plus 

Minime 4,1%     1,3% 0,9% 0,9% 

Assez important 4,1% 4,5% 3,3% 4,7% 4,2% 2,8% 

Important 20,4% 25,0% 19,0% 23,5% 21,4% 14,2% 

Très important 71,4% 69,7% 77,7% 67,8% 72,6% 81,1% 

Q4. Une 
alimentation 
saine 

Ne sait pas / Refus   0,8%   2,7% 0,9% 0,9% 
 

Revenu 

  

0 - 24 999 $ 

25 000 $ 
- 

49 999 $ 
50 000 $ - 
74 999 $ 

75 000 $ - 
99 999 $ 

100 000 $ - 
149 999 $ 

150 000 $ 
et plus 

Nul 8,2% 6,1% 3,3% 0,7% 0,9% 0,9% 

Minime 4,1% 3,8% 4,9% 4,0% 6,0% 5,7% 

Assez important 14,3% 12,1% 13,0% 17,4% 10,7% 6,6% 

Important 20,4% 25,8% 26,6% 25,5% 25,6% 31,1% 

Très important 53,1% 50,0% 51,6% 51,7% 55,3% 54,7% 

Q5. Le 
tabagisme 
et 
l'exposition 
au tabac 

Ne sait pas / Refus   2,3% 0,5% 0,7% 1,4% 0,9% 
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Revenu 

  

0 - 24 999 $ 
25 000 $ - 
49 999 $ 

50 000 $ - 
74 999 $ 

75 000 $ - 
99 999 $ 

100 000 $ - 
149 999 $ 

150 000 $ 
et plus 

Nul 4,1% 2,3% 2,7% 2,0% 0,9% 0,9% 

Minime 4,1% 3,0% 1,6% 1,3% 5,1% 0,9% 

Assez important 14,3% 7,6% 17,4% 10,7% 10,2% 9,4% 

Important 22,4% 23,5% 22,8% 30,9% 26,5% 31,1% 

Très important 55,1% 62,9% 54,3% 52,3% 55,8% 56,6% 

Q6. La 
toxicomanie 
et 
l'alcoolisme 

Ne sait pas / Refus   0,8% 1,1% 2,7% 1,4% 0,9% 
 
% within Revenu 

Revenu 
  0 - 

24 999 $ 
25 000 $ - 
49 999 $ 

50 000 $ - 
74 999 $ 

75 000 $ - 
99 999 $ 

100 000 $ - 
149 999 $ 

150 000 $ 
et plus 

Nul     0,5% 0,7%     

Minime 6,1% 2,3% 1,6% 1,3% 2,8% 1,9% 

Assez important 14,3% 8,3% 6,5% 8,7% 11,2% 6,6% 

Important 28,6% 21,2% 20,7% 14,8% 28,4% 24,5% 

Très important 51,0% 65,9% 70,7% 72,5% 55,3% 66,0% 

Q7. La 
promotion 
de la santé 
mentale 

Ne sait pas / Refus   2,3%   2,0% 2,3% 0,9% 
 

Revenu 

  
0 - 

24 999 $ 

25 000 $ 
- 

49 999 $ 

50 000 $ 
- 

74 999 $ 
75 000 $ - 
99 999 $ 

100 000 $ - 
149 999 $ 

150 000 $ 
et plus 

Activité physique, sport et loisirs 32,7% 48,5% 50,0% 49,7% 56,3% 59,4% 

Prévention des blessures 6,1% 1,5% 3,8% 4,0% 3,3% 4,7% 

Alimentation saine 34,7% 21,2% 23,9% 21,5% 24,2% 17,0% 

Tabagisme et exposition au 
tabac 6,1% 6,1% 5,4% 8,1% 8,4% 5,7% 

Toxicomanie et alcoolisme 8,2% 15,9% 11,4% 12,8% 6,5% 12,3% 

Promotion de la santé mentale 6,1% 6,8% 4,9% 3,4% 1,4% ,9% 

Q8a. Parmi les six 
domaines prioritaires, 
quels seraient selon 
vous les deux à cibler 
pour la communauté 
francophone de votre 
région au cours des 
prochaines années?  

Ne sait pas / refus 6,1%   0,5% 0,7%     
 

Revenu 

  
0 - 

24 999 $ 

25 000 $ 
- 

49 999 $ 

50 000 $ 
- 

74 999 $ 

75 000 $ 
- 

99 999 $ 
100 000 $ - 
149 999 $ 

150 000 $ 
et plus 

Activité physique, sport et loisirs 11,1% 4,6% 6,0% 4,1% 2,4% 1,0% 

Prévention des blessures 11,1% 4,6% 2,2% 0,7% 1,0% 1,0% 

Alimentation saine 22,2% 29,2% 31,7% 35,1% 40,0% 40,0% 

Tabagisme et exposition au 
tabac 4,4% 4,6% 7,1% 6,8% 10,5% 3,8% 

Toxicomanie et alcoolisme 20,0% 19,2% 14,2% 15,5% 11,4% 14,3% 

Q8b. Parmi les six 
domaines prioritaires, 
quels seraient selon 
vous les deux à cibler 
pour la communauté 
francophone de votre 
région au cours des 
prochaines années?  

Promotion de la santé mentale 31,1% 37,7% 38,8% 37,8% 34,8% 40,0% 
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Revenu 
  0 - 

24 999 $ 
25 000 $ - 
49 999 $ 

50 000 $ - 
74 999 $ 

75 000 $ - 
99 999 $ 

100 000 $ - 
149 999 $ 

150 000 $ 
et plus 

Décourager le tabagisme   2,3%   2,0% 2,8%   

Diminuer les coûts des soins de santé     0,5%   1,4%   

Décourager l'abus de médicaments   0,8%     0,5%   

Manque de services médicaux en 
français 4,1% 4,5% 4,9% 12,1% 4,7% 13,2% 

Promouvoir une bonne santé 10,2% 9,8% 9,8% 6,0% 12,6% 17,9% 

Servir la population vieillissante   0,8% 0,5%   2,8%   

Instruire / éduquer la communauté 4,1% 6,8% 3,8% 3,4% 3,3% 2,8% 

Créer une communauté productive     0,5%     0,9% 

Alimentation saine / bien manger 10,2% 12,1% 8,7% 8,1% 7,9% 7,5% 

Prévention des maladies chroniques 4,1% 0,8% 2,7% 2,7% 1,9% 3,8% 

Manque d’activité physique ou d’exercice  12,2% 6,1% 13,0% 10,7% 9,8% 4,7% 

Alcoolisme / toxicomanie 8,2% 7,6% 5,4% 3,4% 3,3% 6,6% 

Obésité   2,3% 3,8% 4,0% 7,0% 5,7% 

Conduite en état d'ébriété   0,8% 1,1% 2,0%     

Tabagisme / exposition au tabac 4,1% 2,3% 2,7% 3,4% 3,3% 1,9% 

Promouvoir une bonne santé mentale 4,1% 11,4% 7,6% 10,1% 6,5% 7,5% 

Région éloignée   1,5% 1,6% 2,7% 0,9%   

Pauvreté 2,0%     ,7% 1,4% 0,9% 

Problème commun   4,5% 5,4% 3,4% 5,6% 8,5% 

Inciter les gens à changer            0,9% 

Expérience personnelle    0,8% 1,1% 1,3% 1,4% 0,9% 

Prévenir les absences au travail       0,7%     

Q9. 
Pourquoi? 

Ne sait pas / Refus 36,7% 25,0% 26,6% 23,5% 23,3% 16,0% 
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Revenu 
0 - 

24 999 $ 
25 000 $ - 
49 999 $ 

50 000 $ - 
74 999 $ 

75 000 $ - 
99 999 $ 

100 000 $ - 
149 999 $ 

150 000 $ 
et plus 

  

% % % % % % 
Outils, campagnes ou séances 
d'information 8,4% 11,3% 10,7% 10,9% 9,9% 9,8% 

Amélioration des espaces ou 
nouveaux espaces pour pratiquer 
une activité  

12,9% 12,3% 14,2% 13,3% 16,0% 16,0% 

Activités récréatives pour les enfants, 
les jeunes et/ou les personnes âgées 20,6% 16,1% 16,7% 17,5% 17,1% 15,7% 

Club de marche 5,8% 7,8% 7,6% 6,6% 7,5% 6,9% 

Programme de prévention des chutes 3,2% 1,3% 2,5% 2,5% 2,7% 2,9% 

Cuisine communautaire 7,7% 8,3% 8,1% 8,4% 8,1% 8,4% 

Cours de préparation de repas santé 14,2% 12,3% 13,7% 13,1% 13,7% 14,5% 

Programme d’abandon du tabac, de 
l'alcool ou de substances  9,0% 7,3% 8,3% 9,7% 9,4% 10,1% 

Groupes de discussion pour les 
enfants, jeunes, femmes, personnes 
âgées 

13,5% 16,4% 13,9% 14,8% 12,5% 13,3% 

Liste de professionnels disponibles 0,0% 0,0% 0,0% 0,2% 0,1% ,2% 

Renforcer les lois / conduite en état 
d'ébriété 0,0% 0,8% 0,0% 0,2% 0,1% 0,0% 

Services / programmes en français 0,6% 0,8% 0,5% 0,6% 0,7% 1,0% 

Piscines / sentiers / parcs  0,0% 1,3% 0,5% 0,0% 0,3% 0,5% 

Financement du gouvernement 0,6% 0,0% 0,7% 0,4% 0,4% 0,2% 

Baisser les prix des aliments  1,3% 0,0% 0,3% 0,8% 0,0% 0,0% 

Q10. Avez-vous des 
suggestions de 
mesures, d'activités 
ou d'initiatives que 
vous aimeriez voir 
pour la communauté 
francophone dans 
votre région afin de 
satisfaire aux deux 
domaines prioritaires 
cernés? 

Ne sait pas / Refus 1,9% 4,0% 2,5% 1,0% 1,5% 0,5% 

Les pourcentages et les totaux sont fondés sur les réponses indiquées. 
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Revenu 

0 - 
24 999 $ 

25 000 $ 
- 

49 999 $ 

50 000 $ 
- 

74 999 $ 

75 000 $ 
- 

99 999 $ 

100 000 $ 
- 

149 999 $ 
150 000 $ 

et plus 
  

% % % % % % 
Dans les écoles de langue française 23,3% 27,3% 30,6% 27,0% 32,2% 32,6% 

Dans les groupes de personnes âgées 12,5% 14,8% 12,0% 14,6% 12,6% 12,8% 

Dans les organismes francophones 19,2% 19,3% 19,4% 19,3% 20,5% 19,7% 

Dans les centres culturels francophones 16,7% 13,1% 19,0% 17,3% 14,5% 16,1% 

Dans les milieux de travail 19,2% 15,3% 13,7% 15,5% 15,5% 15,5% 

Journaux  0,8% 0,9% 0,6% 0,7% 0,5% 1,6% 

Radio   0,0% 0,6% 0,4% 0,7% 0,7% 0,0% 

Télévision 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,3% 0,0% 

Internet 0,0% 0,0% 0,4% 0,2% 0,0% 0,0% 

Centres commerciaux  0,0% 1,4% 0,0% 0,4% 0,7% 0,3% 

Église 1,7% 1,7% 1,3% 0,7% 1,5% 0,3% 

Centres médicaux 3,3% 2,3% 0,4% 1,3% 0,5% 0,7% 

Bibliothèque 0,0% 0,0% 0,4% 0,7% 0,2% 0,0% 

Aréna  0,8% 0,0% 0,2% 0,4% 0,2% 0,0% 

Cinéma 0,0% 0,3% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Par la poste 0,0% 0,3% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Facebook / MySpace  0,0% 0,0% 0,0% 0,4% 0,0% 0,3% 

Q11. À votre avis, où 
peut-on le mieux 
joindre les 
francophones de 
votre région pour se 
pencher sur les deux 
domaines prioritaires 
indiqués? 

Ne sait pas / Refus 2,5% 2,8% 1,5% 0,7% 0,2% 0,0% 

Les pourcentages et les totaux sont fondés sur les réponses indiquées. 
 

Revenu 
  0 - 

24 999 $ 
25 000 $ - 
49 999 $ 

50 000 $ - 
74 999 $ 

75 000 $ - 
99 999 $ 

100 000 $ - 
149 999 $ 

150 000 $ 
et plus 

18-24 ans 24,5% 11,4% 2,2% 5,4% 1,9% 0,9% 

25-34 ans 4,1% 14,4% 22,8% 16,1% 12,1% 10,4% 

35-44 ans 14,3% 13,6% 13,6% 14,1% 33,5% 34,9% 

45-54 ans 10,2% 18,9% 23,9% 30,9% 29,3% 34,0% 

55-64 ans 16,3% 22,0% 26,1% 26,8% 21,4% 17,9% 

Q12. Dans quelle 
catégorie d’âge êtes-
vous? 

65 ans et plus 30,6% 19,7% 11,4% 6,7% 1,9% 1,9% 
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Revenu 

  0 - 
24 999 $ 

25 000 $ - 
49 999 $ 

50 000 $ - 
74 999 $ 

75 000 $ - 
99 999 $ 

100 000 $ - 
149 999 $ 

150 000 $ et 
plus 

Célibataire 36,7% 26,5% 14,7% 11,4% 3,7% 1,9% 

Marié(e) ou en union libre 22,4% 53,0% 72,3% 77,9% 90,2% 97,2% 

Séparé(e) mais toujours 
légalement marié(e) 8,2% 7,6% 3,8% 1,3% 1,9%   

Divorcé(e) 14,3% 9,1% 6,5% 6,7% 3,7% 0,9% 

Veuf(ve) 18,4% 3,8% 2,2% 2,0% 0,5%   

Q13. Quel est votre 
état matrimonial? 

Ne sait pas / Refus     0,5% 0,7%     
 

Revenu 
  0 - 

24 999 $ 
25 000 $ - 
49 999 $ 

50 000 $ - 
74 999 $ 

75 000 $ - 
99 999 $ 

100 000 $ - 
149 999 $ 

150 000 $ 
et plus 

Oui 16,3% 17,4% 33,2% 32,2% 45,1% 55,7% Q14a. Avez-
vous des 
enfants? Non 83,7% 82,6% 66,8% 67,8% 54,9% 44,3% 

 
Revenu 

  0 - 
24 999 $ 

25 000 $ - 
49 999 $ 

50 000 $ - 
74 999 $ 

75 000 $ - 
99 999 $ 

100 000 $ - 
149 999 $ 

150 000 $ 
et plus 

1.00 25,0% 47,8% 37,7% 45,8% 27,8% 39,0% 

2.00 37,5% 39,1% 39,3% 37,5% 48,5% 44,1% 

3.00 37,5% 13,0% 14,8% 12,5% 17,5% 15,3% 

4.00     3,3% 2,1% 6,2% 1,7% 

Q14b. 
Combien? 

5 ou plus     4,9% 2,1%     
 

Revenu 
  

0 - 24 999 $ 
25 000 $ - 
49 999 $ 

50 000 $ - 
74 999 $ 

75 000 $ - 
99 999 $ 

100 000 $ - 
149 999 $ 

150 000 $ 
et plus 

Homme 30,6% 27,3% 22,3% 34,2% 27,0% 28,3% Q16. Quel est votre 
sexe?  Femme 69,4% 72,7% 77,7% 65,8% 73,0% 71,7% 
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Région : 
 

Région 
  Sud de 

l'Ontario 
Est de 

l'Ontario 
Nord de 
l'Ontario 

français 81,8% 91,2% 88,8% 

anglais 3,3% 0,9% 2,5% 

anglais et français 12,4% 4,7% 8,0% 

créole 0,5% 0,5%   

arabe 1,0%     

minyanka    0,5%   

néerlandais  0,5%     

malgache     0,5%   

kiroundi    0,5%   

kinyarwanda    0,5%   

italien     0,4% 

espagnol     0,4% 

albanais  0,5%     

QA. Quelle est votre langue 
maternelle, que vous comprenez 
encore aujourd'hui? 

Ne sait pas / Refus   0,9%   
 
% within Région 

Région 
  Sud de 

l'Ontario 
Est de 

l'Ontario 
Nord de 
l'Ontario 

français seulement 1,4% 9,3% 5,9% 

anglais seulement   0,5% 0,4% 

français et anglais 97,1% 89,3% 93,6% 

Aucune de ces deux langues 1,4%   0,2% 

QB. Dans quelles langues 
officielles (anglais ou français) 
pouvez-vous soutenir une 
conversation? 

Ne sait pas / Refus   0,9%   
 

Région 
  Sud de 

l'Ontario 
Est de 

l'Ontario 
Nord de 
l'Ontario 

français 44,0% 76,3% 68,4% 

anglais 25,8% 11,2% 11,0% 

anglais et français 29,7% 11,6% 20,6% 

albanais  0,5%     

QC. Quelle est la langue ou 
quelles sont les langues le plus 
souvent parlées dans votre 
foyer? 

Ne sait pas / Refus   0,9%   
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Région 
Sud de 

l'Ontario 
Est de 

l'Ontario 
Nord de 
l'Ontario 

  

% % % 
Activité physique, sport et loisirs 20,6% 18,9% 19,1% 

Prévention des blessures 9,1% 6,4% 8,1% 

Alimentation saine 20,5% 20,5% 19,0% 

Tabagisme et exposition au tabac 11,5% 14,1% 15,3% 

Toxicomanie et alcoolisme 14,2% 15,0% 17,4% 

Promotion de la santé mentale 19,7% 17,6% 16,5% 

Meilleure qualité de soins médicaux  0,3% 0,0% 0,1% 

Services plus rapides  0,0% 0,3% 0,1% 

Manque de services médicaux  0,4% 0,8% 0,9% 

Services médicaux à domicile  0,0% 0,0% 0,1% 

Environnement  0,3% 1,8% 0,8% 

Meilleur service d'urgence 0,0% 0,0% 0,1% 

Obésité 0,1% 0,0% 0,0% 

Cancer 0,0% 0,3% 0,2% 

Pesticides 0,1% 0,0% 0,0% 

Services pour personnes âgées 0,5% 0,3% 0,2% 

Pauvreté 0,1% 0,4% 0,1% 

Manque d'éducation 0,0% 0,0% 0,3% 

Manque de services médicaux en français 0,4% 0,4% 0,4% 

Services / programmes pour adolescents 0,0% 0,0% 0,1% 

Manque d'activités / programmes  0,0% 0,1% 0,1% 

Vertige 0,0% 0,0% 0,1% 

Saisons / manque de soleil  0,0% 0,0% 0,1% 

Abus / agressions 0,0% 0,3% 0,0% 

Maladies transmises sexuellement 0,1% 0,1% 0,0% 

Diabète  0,0% 0,1% 0,0% 

Favoriser l'ergonomie  0,0% 0,3% 0,0% 

Q1.  Quels sont, à votre avis, 
les facteurs ayant une 
incidence sur la santé dont il 
faut traiter dans votre région? 

Ne sait pas / Refus 1,9% 2,3% 1,1% 

Les pourcentages et les totaux sont fondés sur les réponses indiquées. 
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Sur une échelle de 1 à 5, où 1 signifie nul, 3 étant assez important et 5 signifie très important, 
quel est selon vous l'importance des priorités suivantes en tant que francophone?   

Région 
  Sud de 

l'Ontario 
Est de 

l'Ontario 
Nord de 
l'Ontario 

Nul 1,0%   0,8% 

Minime 1,0% 1,9% 0,8% 

Assez important 11,0% 11,6% 8,7% 

Important 13,9% 20,9% 22,2% 

Très important 72,7% 65,1% 67,0% 

Q2. L'activité physique, le sport et les 
loisirs 

Ne sait pas / Refus 0,5% 0,5% 0,6% 
 

Région   
Sud de l'Ontario Est de l'Ontario Nord de l'Ontario 

Nul 0,5% 0,9% 0,4% 

Minime 12,9% 11,2% 9,1% 

Assez important 28,7% 27,9% 24,2% 

Important 31,6% 28,8% 30,5% 

Très important 23,9% 29,3% 34,3% 

Q3. La prévention des blessures 

Ne sait pas / Refus 2,4% 1,9% 1,5% 
 

Région   
Sud de l'Ontario Est de l'Ontario Nord de l'Ontario 

Minime 1,0% 0,9% 0,6% 

Assez important 5,7% 3,3% 4,7% 

Important 16,3% 24,2% 20,8% 

Très important 76,1% 71,6% 72,5% 

Q4. Une alimentation saine 

Ne sait pas / Refus 1,0%   1,3% 
 

Région 
  Sud de 

l'Ontario 
Est de 

l'Ontario 
Nord de 
l'Ontario 

Nul 1,9% 1,9% 3,0% 

Minime 8,1% 7,4% 2,7% 

Assez important 18,2% 14,4% 10,4% 

Important 34,4% 20,5% 26,1% 

Très important 36,8% 54,9% 56,4% 

Q5. Le tabagisme et 
l'exposition au tabac 

Ne sait pas / Refus 0,5% 0,9% 1,3% 
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Région   

Sud de l'Ontario Est de l'Ontario Nord de l'Ontario 
Nul 2,4% 1,9% 2,1% 

Minime 3,3% 3,7% 1,9% 

Assez important 12,9% 10,7% 11,0% 

Important 30,6% 34,4% 22,2% 

Très important 50,2% 49,3% 61,0% 

Q6. La toxicomanie et 
l'alcoolisme 

Ne sait pas / Refus 0,5%   1,9% 
 

Région   
Sud de l'Ontario Est de l'Ontario Nord de l'Ontario 

Nul     0,4% 

Minime 1,4% 0,9% 3,4% 

Assez important 10,5% 7,4% 8,9% 

Important 20,1% 27,4% 22,0% 

Très important 67,0% 63,7% 63,1% 

Q7. La promotion de la santé 
mentale 

Ne sait pas / Refus 1,0% 0,5% 2,3% 
 

Région 
  Sud de 

l'Ontario 
Est de 

l'Ontario 
Nord de 
l'Ontario 

Activité physique, sport et loisirs 57,9% 48,8% 50,4% 

Prévention des blessures 2,4% 5,1% 3,8% 

Alimentation saine 28,7% 20,5% 21,0% 

Tabagisme et exposition au tabac 3,3% 6,5% 8,7% 

Toxicomanie et alcoolisme 5,7% 10,2% 11,9% 

Promotion de la santé mentale 1,9% 6,5% 3,8% 

Q8a. Parmi les six 
domaines prioritaires, 
quels seraient selon vous 
les deux à cibler pour la 
communauté 
francophone de votre 
région au cours des 
prochaines années?  

Ne sait pas / refus   2,3% 0,4% 
 

Région 
  Sud de 

l'Ontario 
Est de 

l'Ontario 
Nord de 
l'Ontario 

Activité physique, sport et loisirs 2,4% 5,7% 4,8% 

Prévention des blessures 1,4% 2,9% 2,5% 

Alimentation saine 38,3% 35,4% 33,8% 

Tabagisme et exposition au tabac 4,8% 10,0% 7,2% 

Toxicomanie et alcoolisme 8,1% 11,5% 19,3% 

Q8b. Parmi les six 
domaines prioritaires, 
quels seraient selon 
vous les deux à cibler 
pour la communauté 
francophone de votre 
région au cours des 
prochaines années?  Promotion de la santé mentale 45,0% 34,4% 32,3% 
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Région 

  Sud de 
l'Ontario 

Est de 
l'Ontario 

Nord de 
l'Ontario 

Ne sait pas / Refus 23,4% 32,1% 22,2% 

Promouvoir une bonne santé 14,4% 11,6% 10,0% 

Promouvoir une bonne santé mentale 12,4% 8,4% 5,7% 

Manque d'activité physique ou d’exercice  8,6% 11,6% 8,5% 

Alimentation saine / bien manger 8,1% 9,3% 8,0% 

Manque de services médicaux en français 7,2% 6,0% 7,6% 

Problème commun 6,7% 3,7% 5,9% 

Instruire / éduquer la communauté 5,3% 1,4% 4,0% 

Obésité 3,3% ,9% 6,3% 

Prévention des maladies chroniques 2,4% 1,9% 2,3% 

Alcoolisme / toxicomanie 2,4% 2,8% 6,8% 

Servir la population vieillissante 1,9%   0,8% 

Tabagisme / exposition au tabac 1,4% 1,4% 4,0% 

Pauvreté 1,0% 1,9% 0,4% 

Décourager le tabagisme 0,5% 1,4% 2,1% 

Inciter les gens à changer  0,5%   0,2% 

Prévenir les absences au travail 0,5%     

Expérience personnelle    2,8% 0,9% 

Diminuer les coûts des soins de santé   1,9% 0,6% 

Région éloignée   0,9% 1,9% 

Décourager l'abus de médicaments     0,6% 

Conduite en état d'ébriété     1,1% 

Q9. 
Pourquoi? 

Créer une communauté productive     0,4% 
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Région 

Sud de 
l'Ontario 

Est de 
l'Ontario 

Nord de 
l'Ontario 

  

% % % 
Outils, campagnes ou séances d'information 12,0% 11,5% 9,5% 

Amélioration des espaces ou nouveaux espaces pour pratiquer une 
activité   11,4% 14,6% 15,5% 

Activités récréatives pour les enfants, les jeunes et/ou les 
personnes âgées  16,2% 18,8% 16,4% 

Club de marche 8,0% 7,9% 6,8% 

Programme de prévention des chutes 2,7% 2,5% 2,9% 

Cuisine communautaire 9,4% 6,9% 8,2% 

Cours de préparation de repas santé 14,7% 12,2% 13,6% 

Programme d’abandon du tabac, de l'alcool ou de substances 6,8% 7,5% 10,3% 

Groupes de discussion pour les enfants, jeunes, femmes, personnes 
âgées 15,1% 13,3% 13,1% 

Liste de professionnels disponibles 0,1% 0,0% 0,1% 

Renforcer les lois / conduite en état d'ébriété 0,4% 0,0% 0,1% 

Services / programmes en français 0,9% 0,7% 0,6% 

Piscines / sentiers / parcs  0,1% 0,4% 0,5% 

Financement du gouvernement 0,1% 0,1% 0,5% 

Baisser les prix des aliments  0,1% 0,6% 0,2% 

Plus d'écoles francophones  0,1% 0,0% 0,0% 

Religion 0,0% 0,0% 0,1% 

Q10a. Avez-vous 
des suggestions 
de mesures, 
d'activités ou 
d'initiatives que 
vous aimeriez 
voir pour la 
communauté 
francophone 
dans votre 
région afin de 
satisfaire aux 
deux domaines 
prioritaires 
cernés? 

Ne sait pas / Refus 1,7% 3,0% 1,6% 

Les pourcentages et les totaux sont fondés sur les réponses indiquées. 
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Région 

Sud de 
l'Ontario 

Est de 
l'Ontario 

Nord de 
l'Ontario 

  

% % % 
Dans les écoles francophones  33,4% 27,7% 28,8% 

Dans les groupes de personnes âgées 9,9% 14,0% 14,5% 

Dans les organismes francophones 25,0% 19,5% 17,5% 

Dans les centres culturels francophones 17,5% 16,1% 15,4% 

Dans les milieux de travail 10,4% 15,6% 16,4% 

Téléphone  0,0% 0,0% 0,1% 

Journaux  0,5% 0,5% 1,0% 

Radio  0,2% 0,4% 0,7% 

Télévision 0,0% 0,0% 0,1% 

Internet 0,0% 0,0% 0,2% 

Centres commerciaux  0,0% 0,5% 0,6% 

Bureaux gouvernementaux 0,0% 0,0% 0,1% 

Église 1,3% 1,2% 1,6% 

Centres médicaux 0,5% 1,2% 1,2% 

Bibliothèque 0,2% 0,7% 0,1% 

Aréna  0,0% 0,2% 0,3% 

Cinéma 0,0% 0,0% 0,1% 

Par la poste 0,0% 0,0% 0,1% 

Facebook / MySpace  0,4% 0,2% 0,0% 

Q11. À votre 
avis, où peut-
on le mieux 
joindre les 
francophones 
de votre région 
pour se 
pencher sur 
les deux 
domaines 
prioritaires 
indiqués? 

Ne sait pas / Refus 0,7% 2,1% 1,0% 

Les pourcentages et les totaux sont fondés sur les réponses indiquées. 
 

Région 
  Sud de 

l'Ontario 
Est de 

l'Ontario 
Nord de 
l'Ontario 

18-24 ans 2,4% 2,8% 6,6% 

25-34 ans 14,4% 16,3% 12,7% 

35-44 ans 20,1% 16,3% 22,9% 

45-54 ans 32,5% 23,7% 26,9% 

55-64 ans 23,0% 28,4% 20,5% 

65 ans et plus 7,7% 11,6% 10,4% 

Q12. Dans quelle 
catégorie d'âge êtes-
vous? 

Ne sait pas / Refus   0,9%   
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Région 

  Sud de 
l'Ontario 

Est de 
l'Ontario 

Nord de 
l'Ontario 

Célibataire 16,7% 12,6% 10,4% 

Marié(e) ou en union libre 74,6% 69,8% 77,5% 

Séparé(e) mais toujours légalement marié(e) 1,9% 2,8% 3,6% 

Divorcé(e) 3,8% 8,4% 4,9% 

Veuf(ve) 2,4% 5,6% 2,7% 

Q13. Quel est votre 
état matrimonial? 

Ne sait pas / Refus 0,5% 0,9% 0,9% 
 

Région   
Sud de l'Ontario Est de l'Ontario Nord de l'Ontario 

Oui 39,2% 25,6% 37,3% 

Non 60,8% 73,0% 62,1% 

Q14a. Avez-vous des enfants? 

Ne sait pas / Refus   1,4% 0,6% 
 

Région   
Sud de l'Ontario Est de l'Ontario Nord de l'Ontario 

1.00 39,0% 50,9% 33,0% 

2.00 40,2% 30,9% 47,7% 

3.00 19,5% 10,9% 14,2% 

4.00 1,2% 3,6% 3,6% 

5 ou plus   3,6% 1,0% 

Q14b. Combien? 

Ne sait pas / Refus     0,5% 
 

Région 
  Sud de 

l'Ontario 
Est de 

l'Ontario 
Nord de 
l'Ontario 

0 - 24 999$ 3,3% 6,0% 5,5% 

25 000$ - 49 999$ 12,4% 9,8% 16,1% 

50 000$ - 74 999$ 16,3% 25,6% 18,0% 

75 000$ - 99 999$ 15,3% 17,2% 15,2% 

100 000$ - 149 999$ 24,4% 20,0% 22,9% 

150 000$ et plus 16,3% 7,0% 10,8% 

Q15. Quelle catégorie décrit-elle le mieux le revenu 
annuel de votre foyer? 

Ne sait pas / Refus 12,0% 14,4% 11,6% 
 

Région   
Sud de l'Ontario Est de l'Ontario Nord de l'Ontario 

Homme 29,7% 26,0% 25,4% Q16. Quel est votre sexe?  
Femme 70,3% 74,0% 74,6% 
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Méthodologie  
 

Méthode   
Téléphone En ligne 

français 90,9% 85,1% 

anglais 2,9% 1,8% 

anglais et français 4,9% 11,2% 

créole   0,4% 

arabe   0,4% 

minyanka    0,2% 

néerlandais    0,2% 

malgache     0,2% 

kiroundi    0,2% 

kinyarwanda    0,2% 

italien 0,4%   

espagnol 0,4%   

albanais    0,2% 

QA. Quelle est votre langue 
maternelle, que vous 
comprenez encore 
aujourd'hui? 

Ne sait pas / Refus 0,4%   
 

Méthode   
Téléphone En ligne 

français seulement 5,1% 6,2% 

anglais seulement 0,2% 0,4% 

français et anglais 93,3% 93,4% 

Aucune de ces deux langues 0,9%   

QB. Dans quelles 
langues officielles 
(anglais ou français) 
pouvez-vous soutenir 
une conversation? 

Ne sait pas / Refus 0,4%   
 

Méthode   
Téléphone En ligne 

français 64,0% 65,5% 

anglais 18,0% 11,0% 

anglais et français 17,6% 23,3% 

albanais    0,2% 

QC. Quelle est la 
langue ou quelles sont 
les langues le plus 
souvent parlées dans 
votre foyer? 

Ne sait pas / Refus 0,4%   
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Méthode  
Téléphone En ligne   

% % 
Activité physique, sport et loisirs 19,1% 19,6% 

Prévention des blessures 7,8% 8,1% 

Alimentation saine 19,1% 20,0% 

Tabagisme et exposition au tabac 13,2% 15,0% 

Toxicomanie et alcoolisme 14,7% 17,2% 

Promotion de la santé mentale 16,3% 18,2% 

Meilleure qualité de soins médicaux  0,3% 0,0% 

Services plus rapides  0,2% 0,0% 

Manque de services médicaux  1,1% 0,5% 

Services médicaux à domicile  0,1% 0,0% 

Environnement  2,0% 0,1% 

Meilleur service d'urgence 0,1% 0,0% 

Obésité 0,1% 0,0% 

Cancer 0,4% 0,0% 

Pesticides 0,1% 0,0% 

Services pour personnes âgées 0,6% 0,1% 

Pauvreté 0,3% 0,0% 

Manque d'éducation 0,1% 0,1% 

Manque de services médicaux en français 0,4% 0,4% 

Services / programmes pour adolescents 0,1% 0,0% 

Manque d'activités / programmes  0,1% 0,0% 

Vertige 0,0% 0,0% 

Saisons / manque de soleil  0,0% 0,0% 

Abus / agressions 0,1% 0,0% 

Maladies transmises sexuellement 0,0% 0,1% 

Diabète  0,1% 0,0% 

Favoriser l'ergonomie  0,1% 0,0% 

Q1. Quels sont, à votre 
avis, les facteurs ayant 
une incidence sur la 
santé dont il faut traiter 
dans votre région? 

Ne sait pas / Refus 3,3% 0,3% 

Les pourcentages et les totaux sont fondés sur les réponses indiquées. 
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Sur une échelle de 1 à 5, où 1 signifie nul, 3 étant assez important et 5 signifie très important, 
quel est selon vous l'importance des priorités suivantes en tant que francophone?  

Méthode   
Téléphone En ligne 

Nul 1,1% 0,2% 

Minime 1,3% 0,8% 

Assez important 11,6% 8,4% 

Important 19,6% 20,5% 

Très important 66,4% 69,1% 

Q2. L'activité physique, 
le sport et les loisirs 

Ne sait pas / Refus   1,0% 
 

Méthode 
  

Téléphone En ligne 
Nul 0,7% 0,4% 

Minime 10,4% 10,4% 

Assez important 22,9% 28,9% 

Important 26,2% 34,1% 

Très important 38,2% 24,3% 

Q3. La prévention des blessures 

Ne sait pas / Refus 1,6% 2,0% 
 

Méthode   
Téléphone En ligne 

Minime ,9% 0,6% 

Assez important 4,0% 5,2% 

Important 18,9% 22,1% 

Très important 75,8% 70,7% 

Q4. Une alimentation saine 

Ne sait pas / Refus 0,4% 1,4% 
 

Méthode   
Téléphone En ligne 

Nul 4,0% 1,2% 

Minime 5,1% 4,8% 

Assez important 12,4% 13,5% 

Important 25,1% 28,1% 

Très important 52,7% 51,0% 

Q5. Le tabagisme et l’exposition au 
tabac 

Ne sait pas / Refus 0,7% 1,4% 
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Méthode   

Téléphone En ligne 
Nul 3,6% ,8% 

Minime 2,4% 2,8% 

Assez important 12,0% 10,8% 

Important 28,2% 25,5% 

Très important 53,1% 58,6% 

Q6. La toxicomanie et l'alcoolisme 

Ne sait pas / Refus 0,7% 1,6% 
 

Méthode   
Téléphone En ligne 

Nul   0,4% 

Minime 1,6% 3,2% 

Assez important 10,7% 7,4% 

Important 24,7% 21,1% 

Très important 62,2% 65,7% 

Q7. La promotion de la santé mentale 

Ne sait pas / Refus 0,9% 2,2% 
 

Méthode   
Téléphone En ligne 

Activité physique, sport et loisirs 48,4% 54,6% 

Prévention des blessures 3,6% 4,0% 

Alimentation saine 22,7% 22,5% 

Tabagisme et exposition au tabac 6,2% 7,8% 

Toxicomanie et alcoolisme 10,4% 10,0% 

Promotion de la santé mentale 7,8% 0,6% 

Q8a. Parmi les six 
domaines prioritaires, 
quels seraient selon vous 
les deux à cibler pour la 
communauté francophone 
de votre région au cours 
des prochaines années?  

Ne sait pas / refus 0,9% 0,6% 
 

Méthode   
Téléphone En ligne 

Activité physique, sport et loisirs 9,5%   

Prévention des blessures 3,8% 1,0% 

Alimentation saine 36,8% 33,7% 

Tabagisme et exposition au tabac 7,9% 6,7% 

Toxicomanie et alcoolisme 12,0% 17,9% 

Q8b. Parmi les six 
domaines prioritaires, 
quels seraient selon vous 
les deux à cibler pour la 
communauté francophone 
de votre région au cours 
des prochaines années?  

Promotion de la santé mentale 30,0% 40,7% 
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Méthode   

Téléphone En ligne 
Ne sait pas / Refus 22,2% 26,9% 

Promouvoir une bonne santé 11,8% 11,0% 

Promouvoir une bonne santé mentale 9,6% 6,2% 

Manque d'activité physique ou d’exercice  9,3% 9,2% 

Alimentation saine / bien manger 8,9% 7,8% 

Manque de services médicaux en français 6,7% 7,6% 

Problème commun 6,2% 5,0% 

Alcoolisme / toxicomanie 4,9% 5,0% 

Instruire / éduquer la communauté 4,2% 3,2% 

Obésité 3,6% 5,2% 

Tabagisme / exposition au tabac 3,3% 2,4% 

Expérience personnelle  1,8% 0,6% 

Décourager le tabagisme 1,6% 1,6% 

Prévention des maladies chroniques 1,6% 2,8% 

Diminuer les coûts des soins de santé 1,1% 0,4% 

Pauvreté 0,9% 0,8% 

Servir la population vieillissante 0,7% 1,0% 

Décourager l'abus de médicaments 0,4% 0,2% 

Conduite en état d'ébriété 0,4% 0,8% 

Région éloignée 0,4% 2,0% 

Inciter les gens à changer  0,2% 0,2% 

Prévenir les absences au travail 0,2%   

Q9. Pourquoi? 

Créer une communauté productive   0,4% 
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Méthode  

Téléphone En ligne   

% % 
Outils, campagnes ou séances d'information 11,3% 9,9% 

Amélioration des espaces ou nouveaux espaces pour pratiquer une 
activité  13,9% 14,8% 

Activités récréatives pour les enfants, les jeunes et/ou les personnes 
âgées 18,7% 15,6% 

Club de marche 7,1% 7,5% 

Programme de prévention des chutes 2,2% 3,2% 

Cuisine communautaire 6,4% 9,3% 

Cours de préparation de repas santé 12,3% 14,4% 

Programme d’abandon du tabac, de l'alcool ou de substances 6,8% 10,4% 

Groupes de discussion pour les enfants, jeunes, femmes, personnes 
âgées 14,0% 13,3% 

Liste de professionnels disponibles 0,2% 0,0% 

Renforcer les lois / conduite en état d'ébriété 0,3% 0,1% 

Services / programmes en français 0,8% 0,6% 

Piscines / sentiers / parcs  0,8% 0,2% 

Financement du gouvernement 0,6% 0,2% 

Baisser les prix des aliments  0,4% 0,2% 

Plus d'écoles francophones  0,0% 0,1% 

Religion 0,2% 0,0% 

Q10a. Avez-
vous des 
suggestions de 
mesures, 
d'activités ou 
d'initiatives que 
vous aimeriez 
voir pour la 
communauté 
francophone 
dans votre 
région afin de 
satisfaire aux 
deux domaines 
prioritaires 
cernés? 

Ne sait pas / Refus 4,1% 0,4% 

Les pourcentages et les totaux sont fondés sur les réponses indiquées. 
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Méthode  

Téléphone En ligne   

% % 
Dans les écoles francophones  29,4% 29,7% 

Dans les groupes de personnes âgées 11,9% 14,6% 

Dans les organismes francophones 19,9% 19,3% 

Dans les centres culturels francophones 14,2% 17,5% 

Dans les milieux de travail 13,0% 16,5% 

Téléphone  0,2% 0,0% 

Journaux  1,0% 0,7% 

Radio  1,1% 0,1% 

Télévision 0,2% 0,0% 

Internet 0,3% 0,0% 

Centres commerciaux  0,6% 0,3% 

Bureaux gouvernementaux 0,2% 0,0% 

Église 2,6% 0,5% 

Centres médicaux 2,0% 0,3% 

Bibliothèque 0,5% 0,1% 

Aréna  0,4% 0,1% 

Cinéma 0,1% 0,0% 

Par la poste 0,1% 0,0% 

Facebook / MySpace  0,1% 0,1% 

Q11. À votre avis, 
où peut-on le 
mieux joindre les 
francophones de 
votre région pour 
se pencher sur 
les deux 
domaines 
prioritaires 
indiqués? 

Ne sait pas / Refus 2,5% 0,2% 

Les pourcentages et les totaux sont fondés sur les réponses indiquées. 
 

Méthode   
Téléphone En ligne 

18-24 ans 4,2% 5,4% 

25-34 ans 14,0% 13,7% 

35-44 ans 18,9% 22,5% 

45-54 ans 25,1% 29,5% 

55-64 ans 24,7% 21,1% 

65 ans et plus 12,7% 7,8% 

Q12. Dans quelle 
catégorie d'âge 
êtes-vous? 

Ne sait pas / Refus 0,4%   
 

Méthode   
Téléphone En ligne 

Célibataire 11,3% 13,1% 

Marié(e) ou en union libre 73,6% 76,5% 

Séparé(e) mais toujours légalement marié(e) 3,3% 2,8% 

Divorcé(e) 5,1% 5,8% 

Veuf(ve) 5,6% 1,2% 

Q13. Quel est 
votre état 
matrimonial? 

Ne sait pas / Refus 1,1% 0,6% 
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Méthode   
Téléphone En ligne 

Oui 30,7% 39,0% 

Non 68,2% 60,8% 

Q14a. Avez-vous des enfants? 

Ne sait pas / Refus 1,1% 0,2% 
 

Méthode   
Téléphone En ligne 

1.00 38,4% 36,7% 

2.00 41,3% 44,4% 

3.00 15,2% 14,8% 

4.00 3,6% 2,6% 

5 ou plus 1,4% 1,0% 

Q14b. Combien? 

Ne sait pas / Refus   0,5% 
 

Méthode   
Téléphone En ligne 

0 - 24 999$ 6,9% 3,6% 

25 000$ - 49 999$ 16,4% 11,6% 

50 000$ - 74 999$ 19,1% 19,5% 

75 000$ - 99 999$ 13,6% 17,5% 

100 000$ - 149 999$ 20,7% 24,3% 

150 000$ et plus 10,0% 12,2% 

Q15. Quelle catégorie décrit-elle le mieux le 
revenu annuel de votre foyer? 

Ne sait pas / Refus 13,3% 11,4% 
 

Méthode   
Téléphone En ligne 

Homme 29,1% 24,1% Q16. Quel est votre sexe?  
Femme 70,9% 75,9% 

 
 



Annexe A
	 Fonds pour les Communautés en santé  

Sondage auprès des francophones de l’Ontario mené par  
l’Alliance des Réseaux Ontariens de Santé en Français



1	
  

	
  

Fonds	
  pour	
  les	
  Communautés	
  en	
  santé	
  
	
  

Sondage	
  auprès	
  des	
  francophones	
  de	
  l’Ontario	
  
Mené	
  par	
  l’Alliance	
  des	
  Réseaux	
  Ontariens	
  de	
  Santé	
  en	
  Français	
  

	
  
	
  
Mot	
  de	
  présentation	
  :	
  	
  
	
  
Bonjour/bonsoir.	
   Je	
   suis	
   _____	
   de	
   la	
   firme	
   de	
   sondage	
   Oraclepoll.	
   Nous	
   avons	
   été	
   mandatés	
   par	
  
l’Alliance	
   des	
   Réseaux	
   Ontariens	
   de	
   Santé	
   en	
   Français	
   pour	
   appeler	
   des	
   gens	
   et	
   leur	
   demander	
   leur	
  
opinion.	
  Il	
  ne	
  s'agit	
  pas	
  d'un	
  appel	
  de	
  sollicitation.	
  	
  
	
  
En	
  2010,	
  le	
  ministère	
  de	
  la	
  Promotion	
  de	
  la	
  santé	
  et	
  du	
  Sport	
  a	
  publié	
  le	
  Cadre	
  des	
  communautés	
  en	
  
santé	
  qui	
  veut	
  	
  aider	
  les	
  Ontariennes	
  et	
  Ontariens	
  à	
  se	
  maintenir	
  en	
  bonne	
  santé	
  et	
  préconisent	
  une	
  
culture	
  de	
  santé	
  et	
  de	
  bien-­‐être.	
  Ce	
  cadre	
  met	
  l’accent	
  sur	
  six	
  domaines	
  prioritaires	
  :	
  	
  

• l’activité	
  physique,	
  le	
  sport	
  et	
  les	
  loisirs,	
  	
  
• la	
  prévention	
  des	
  blessures,	
  	
  
• une	
  alimentation	
  saine,	
  	
  
• le	
  tabagisme	
  et	
  l’exposition	
  au	
  tabac,	
  	
  
• la	
  toxicomanie	
  et	
  l’alcoolisme,	
  	
  et	
  	
  
• la	
  promotion	
  de	
  la	
  santé	
  mentale.	
  

L’Alliance	
   des	
   Réseaux	
   Ontariens	
   de	
   Santé	
   en	
   Français,	
   avec	
   l'appui	
   financier	
   du	
   Ministère	
   de	
   la	
  
Promotion	
  de	
  la	
  santé	
  et	
  du	
  Sport	
  de	
  l’Ontario,	
  souhaite	
  procéder	
  à	
  une	
  enquête	
  afin	
  de	
  mieux	
  cerner	
  
les	
  priorités	
  des	
  francophones	
  de	
  la	
  province	
  en	
  lien	
  avec	
  les	
  six	
  domaines	
  prioritaires	
  identifiés.	
  	
  
	
  
Parlez-­‐vous	
  français	
  ?	
  	
  
	
  
Avez	
  vous	
  18	
  ans	
  et	
  plus?	
  	
  
	
  
SI	
  OUI,	
  CONTINUEZ	
  L'ENTREVUE.	
  	
  
	
  
SI	
  NON	
   :	
  Puis-­‐je	
   parler	
   à	
   une	
   personne	
   dans	
   le	
   foyer	
   qui	
   est	
   francophone	
   et	
   a	
   18	
   ans	
   et	
   plus?	
  Nous	
  
n’effectuons	
  pas	
  de	
  sollicitation.	
  L'entrevue	
  ne	
  prendra	
  qu'une	
  dizaine	
  minutes.	
  Si	
   le	
  moment	
  est	
  mal	
  
choisi	
  pour	
  vous	
  interviewer,	
  nous	
  pourrions	
  vous	
  rappeler	
  à	
  un	
  moment	
  qui	
  vous	
  convient	
  mieux.	
  	
  
L'information	
  personnelle	
  vous	
  concernant,	
  votre	
  âge	
  et	
  autres	
  renseignements	
  personnels	
  resteront	
  
entièrement	
  confidentiels.	
  

	
  
SI	
  NON	
  :	
  

-­‐ Offrir	
  option	
  en	
  ligne?	
  
-­‐ Terminer	
  l’appel	
  poliment	
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QUESTIONS	
  FILTRES	
  	
  
	
  
QA.	
   Quelle	
  	
  est	
  votre	
  langue	
  maternelle	
  et	
  que	
  vous	
  comprenez	
  encore	
  aujourd’hui	
  ?	
  

 Français	
  	
  
 Anglais	
  
 Anglais	
  et	
  français	
  
 Autres	
  (que	
  le	
  français	
  et	
  l’anglais)	
   	
   	
   	
  

	
  
	
  
QB.	
   Dans	
  quelles	
  langues	
  officielles	
  (anglais	
  ou	
  français)	
  pouvez-­‐vous	
  soutenir	
  une	
  conversation?	
  	
  

 Français	
  seulement	
  
 Anglais	
  seulement	
  
 Français	
  et	
  anglais	
  
 Aucune	
  de	
  ces	
  deux	
  langues	
  

	
  
	
  
QC.	
   Quelle	
  est	
  la	
  ou	
  les	
  langues	
  le	
  plus	
  souvent	
  parlées	
  dans	
  votre	
  foyer	
  ?	
  

 Français	
  	
  
 Anglais	
  
 Anglais	
  et	
  français	
  
 Autres	
  (que	
  le	
  français	
  et	
  l’anglais)	
   	
   	
   	
  

	
  

QUESTIONS	
  DU	
  SONDAGE	
  
	
  

Q1.	
  	
   Quels	
  sont,	
  à	
  votre	
  avis,	
  les	
  facteurs	
  ayant	
  une	
  incidence	
  sur	
  la	
  santé	
  qui	
  doivent	
  être	
  traités	
  
dans	
  votre	
  région?	
  (cochez	
  toutes	
  les	
  réponses	
  applicables)	
  

 Activité	
  physique,	
  sport	
  et	
  loisirs	
  
 Prévention	
  des	
  blessures	
  
 Alimentation	
  saine	
  
 Tabagisme	
  et	
  exposition	
  au	
  tabac	
  
 Toxicomanie	
  et	
  alcoolisme	
  
 Promotion	
  de	
  la	
  santé	
  mentale	
  
 Autre	
  :	
  ____________________________________________	
  	
   	
   	
   	
   	
  

	
  

	
  
À	
  partir	
  d'une	
  échelle	
  de	
  1	
  à	
  5,	
  où	
  1	
  signifie	
  nul,	
  3	
  étant	
  assez	
  important	
  et	
  5	
  signifie	
  très	
  important,	
  quel	
  
est	
  selon	
  vous	
  le	
  niveau	
  d’importance	
  des	
  priorités	
  suivantes	
  en	
  tant	
  que	
  francophone:	
  
	
  

Q2.	
   L’activité	
  physique,	
  le	
  sport	
  et	
  les	
  loisirs	
  	
  

 1	
  Nul	
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 2	
  Minime	
  	
  
 3	
  Assez	
  important	
  
 4	
  Important	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  
 5	
  Très	
  important	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
  
	
  

Q3.	
   La	
  prévention	
  des	
  blessures	
  	
  	
  

 1	
  Nul	
  	
  
 2	
  Minime	
  	
  
 3	
  Assez	
  important	
  
 4	
  Important	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  
 5	
  Très	
  important	
  	
  

	
  
Q4.	
   Une	
  alimentation	
  saine	
  	
  

 1	
  Nul	
  	
  
 2	
  Minime	
  	
  
 3	
  Assez	
  important	
  
 4	
  Important	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  
 5	
  Très	
  important	
  	
  

	
  
Q5.	
   Le	
  tabagisme	
  et	
  l’exposition	
  au	
  tabac	
  	
  

 1	
  Nul	
  	
  
 2	
  Minime	
  	
  
 3	
  Assez	
  important	
  
 4	
  Important	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  
 5	
  Très	
  important	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
  

Q6.	
   La	
  toxicomanie	
  et	
  l’alcoolisme	
  	
  

 1	
  Nul	
  	
  
 2	
  Minime	
  	
  
 3	
  Assez	
  important	
  
 4	
  Important	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  
 5	
  Très	
  important	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
  

Q7.	
   La	
  promotion	
  de	
  la	
  santé	
  mentale	
  	
  	
  

 1	
  Nul	
  	
  
 2	
  Minime	
  	
  
 3	
  Assez	
  important	
  
 4	
  Important	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  
 5	
  Très	
  important	
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Q8.	
   Parmi	
  les	
  six	
  domaines	
  prioritaires,	
  quel	
  serait	
  selon	
  vous	
  les	
  2	
  domaines	
  prioritaires	
  à	
  cibler	
  
pour	
  la	
  communauté	
  francophone	
  de	
  votre	
  région	
  au	
  cours	
  des	
  prochaines	
  années	
  	
  
	
  
CHOISIR	
  2	
  :	
  
	
  

 Activité	
  physique,	
  sport	
  et	
  loisirs	
  
 Prévention	
  des	
  blessures	
  
 Alimentation	
  saine	
  
 Tabagisme	
  et	
  exposition	
  au	
  tabac	
  
 Toxicomanie	
  et	
  alcoolisme	
  
 Promotion	
  de	
  la	
  santé	
  mentale	
  

	
  

Q9.	
   Pourquoi	
  ?	
  

OPEN	
  RECORD	
  

 Ne	
  sait	
  pas	
  	
  

	
  

Q10.	
   Avez-­‐vous	
  des	
  suggestions	
  d’actions,	
  d’activités	
  ou	
  d’initiatives	
  que	
  vous	
  aimeriez	
  voir	
  pour	
  la	
  
communauté	
  francophone	
  dans	
  votre	
  région	
  pour	
  répondre	
  aux	
  2	
  domaines	
  prioritaires	
  identifiés	
  
précédemment?	
   	
  

OPEN	
  RECORD	
  

SI	
  NÉCESSAIRE	
  :	
  

Réponses	
  possibles:	
  

-­‐ Outils,	
  campagnes	
  ou	
  séances	
  d’information	
  

-­‐ Activités	
  précises	
  pour	
  inciter	
  les	
  gens	
  à	
  améliorer	
  leur	
  condition	
  sur	
  ces	
  domaines	
  prioritaires	
  :	
  

o Amélioration	
  des	
  espaces	
  ou	
  nouveaux	
  espaces	
  pour	
  pratiquer	
  de	
  l’activité	
  physique	
  
(parcs,	
  pistes	
  cyclables,	
  etc.)	
  

o Activités	
  récréatives	
  pour	
  les	
  enfants,	
  les	
  jeunes	
  et/ou	
  les	
  personnes	
  âgées	
  (sports,	
  
yoga,	
  tai-­‐chi,	
  etc.)	
  

o Club	
  de	
  marche	
  
o Programme	
  de	
  prévention	
  des	
  chutes	
  
o Cuisine	
  communautaire	
  
o Cours	
  de	
  préparation	
  de	
  repas	
  santé	
  
o Programme	
  de	
  cessation	
  du	
  tabac,	
  de	
  l’alcool	
  ou	
  de	
  substances	
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o Groupes	
  de	
  discussion	
  pour	
  les	
  enfants,	
  jeunes,	
  femmes,	
  personnes	
  âgées,	
  etc.	
  sur	
  
diverses	
  thématiques	
  portant	
  sur	
  la	
  santé	
  mentale	
  (violence	
  familiale/conjugale,	
  abus	
  
sexuel,	
  estime	
  de	
  soi,	
  gestion	
  du	
  stress,	
  etc.)	
  

 Ne	
  sait	
  pas	
  	
  

	
  

Q11.	
   À	
  votre	
  avis,	
  à	
  quels	
  endroits	
  peut-­‐on	
  le	
  mieux	
  rejoindre	
  les	
  francophones	
  de	
  votre	
  région	
  pour	
  
les	
  deux	
  domaines	
  prioritaires	
  que	
  vous	
  privilégiés	
  ?	
  	
  

OPEN	
  RECORD	
  

SI	
  NÉCESSAIRE	
  :	
  

Réponses	
  possibles	
  :	
  	
  

-­‐ dans	
  les	
  écoles	
  de	
  langue	
  française	
  	
  

-­‐ dans	
  les	
  groupes	
  de	
  personnes	
  âgées	
  

-­‐ dans	
  les	
  organismes	
  francophones	
  

-­‐ dans	
  les	
  centres	
  culturels	
  francophones	
  

-­‐ dans	
  les	
  milieux	
  de	
  travail	
  

-­‐ autre.	
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Nous	
  arrivons	
  à	
  la	
  dernière	
  section	
  de	
  l’entrevue.	
  	
  Nous	
  vous	
  rappelons	
  que	
  l’information	
  que	
  vous	
  nous	
  
fournirez	
  restera	
  confidentielle	
  et	
  ne	
  sera	
  utilisée	
  	
  que	
  pour	
  des	
  fins	
  purement	
  statistiques.	
  	
  	
  

Q12.	
   Vous	
  vous	
  retrouvez	
  dans	
  quelle	
  catégorie	
  d’âge?	
  	
  

LIRE	
  

 18-­‐24	
  ans	
  
 25-­‐34	
  ans	
  
 35-­‐44	
  ans	
  
 45-­‐54	
  ans	
  
 55-­‐64	
  ans	
  
 65	
  ans	
  et	
  plus	
  

	
  
Q13.	
   Quel	
  est	
  votre	
  état	
  matrimonial	
  ?	
  

 Célibataire	
  
 Marié(e)	
  ou	
  en	
  union	
  libre	
  
 Séparé(e)	
  mais	
  toujours	
  légalement	
  marié(e)	
  
 Divorcé(e)	
  
 Veuf(ve)	
  

	
  
	
  
Q14.	
   Avez-­‐vous	
  des	
  enfants	
  ?	
  

 Oui.	
  Si	
  oui	
  :	
  
o 	
  Combien?	
  	
  
o quel	
  âge?	
  __________________	
  

 Non	
  
	
  

Q15.	
   Quelle	
  catégorie	
  décrit	
  le	
  mieux	
  le	
  revenu	
  annuel	
  de	
  votre	
  foyer?	
  	
  

LIRE	
  

 0	
  –	
  24	
  999$	
  
 25	
  000$	
  –	
  49	
  999$	
  
 50	
  000$	
  -­‐	
  74	
  999$	
  
 75	
  000$	
  -­‐	
  99	
  999$	
  
 100	
  000$	
  -­‐	
  149	
  999$	
  
 150	
  000$	
  et	
  plus	
  	
  	
  
 Refus	
  

	
  

Q16.	
   Quel	
  est	
  votre	
  	
  sexe	
  :	
  H_____	
  F	
  _____	
  	
  Autre	
  _____	
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Merci	
  beaucoup	
  d'avoir	
  participé	
  à	
  ce	
  sondage.	
  L'information	
  personnelle	
  vous	
  concernant,	
  votre	
  
âge	
  et	
  autres	
  renseignements	
  personnels	
  resteront	
  entièrement	
  confidentiels.	
  Soyez	
  assurer	
  que	
  
vos	
  réponses	
  influenceront	
  la	
  planification	
  de	
  la	
  promotion	
  de	
  la	
  santé	
  à	
  venir	
  pour	
  les	
  
communautés	
  francophones	
  de	
  l’Ontario.	
  

	
  


